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РЕГЛАМЕНТ
 городских соревнований по легкой атлетике[footnoteRef:1] «Вӧрса ордым – 2025» [1:  Далее – соревнования ] 


1. Цели и задачи
· пропаганда здорового образа жизни и приобщение населения к активным занятиям физической культурой и спортом;
· популяризация легкой атлетики в г. Сыктывкаре;
· повышение профессионального мастерства спортсменов;
· выявление сильнейших спортсменов.

2. Сроки и место проведения
Соревнования в формате трейлового полумарафона проводятся в г. Сыктывкар 5 октября 2025 г. в лесном массиве за гостиницей "Динамо" (ул. Лесопарковая, д. 9); центр соревнований расположен на стартовой поляне, расположенной за зданием по адресу ул. Лесопарковая, д. 9/5. 
Программа соревнований:
	Время
	Вид программы
	Возрастная категория

	08.00
	Открытие комиссии по допуску участников
	Для всех участников

	09.40
	Разминка для участников забега
	Для всех участников

	09.50
	Построение участников забега 600 м в стартовый коридор
	6-11 лет

	10.00
	Закрытие комиссии по допуску участников
	Для всех участников

	10.00
	Старт забега для девочек на 600 м
	6-11 лет

	10.10
	Старт забега для мальчиков на 600 м
	6-11 лет

	10.30
	Торжественное открытие соревнований
	Для всех участников

	10.50
	Построение участников забега 4000 м, 8 000 м и 21 100 м в стартовый коридор
	12 лет и старше

	11.00
	Старт забега на 4000 м, 8 000 м и 21 100 м
	12 лет и старше

	12.30
	Награждение призеров забега на 4 000 м и 8 000 м
	Для всех участников

	13.30
	Награждение призеров забегов на 21 100 м
	Для всех участников

	14.00
	Закрытие финиша
	Для всех участников



3. Руководство проведением соревнований
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется Управлением физической культуры и спорта Администрации МОГО «Сыктывкар», МАУ «Центр спортивных мероприятий г. Сыктывкара».
Непосредственное   проведение   соревнований   возлагается   на   Коми региональную физкультурную спортивную общественную организацию беговой клуб «Сыктывкар раннерс» (беговой)» (далее – Клуб) и главную судейскую коллегию:  
Главный судья – спортивный судья (судейская категория ССЗК, присвоена 02.02.2023) Бурдаев Александр, г. Сыктывкар, тел. 8-904-231-23-12.
Главный секретарь – Артеев Игорь, г. Сыктывкар, тел. 8-912-962-23-63. 

4. Участники соревнований
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, имеющие соответствующую подготовку и допуск врача, в следующих возрастных категориях:
	Дистанция
	Возрастные категории*
	Максимальное количество участников (чел)**

	600 м
	Мальчики
	6-11 лет
	








400

	600 м
	Девочки
	6-11 лет
	

	4 000 м
	Юноши
	12-17 лет
	

	4 000 м
	Девушки
	12-17 лет
	

	4 000 м
	Мужчины
	18 – 34 лет
	

	4 000 м
	Мужчины
	35 лет и старше
	

	4 000 м
	Женщины
	18 – 34 лет
	

	4 000 м
	Женщины
	35 лет и старше
	

	8 000 м
	Мужчины
	18 – 34 лет
	

	8 000 м
	Мужчины
	35 лет и старше
	

	8 000 м
	Женщины
	18 – 34 лет
	

	8 000 м
	Женщины
	35 лет и старше
	

	21100 м
	Мужчины
	18-34 лет 
	

	21100 м
	Мужчины
	35-49 лет
	

	21100 м
	Мужчины
	50 лет и старше
	

	21100 м
	Женщины
	18-34 лет
	

	21100 м
	Женщины
	35-49 лет
	

	21100 м
	Женщины
	50 лет и старше
	



	*Участник должен достичь установленного возраста на дату проведения мероприятия.
	**В связи с изготовлением сувенирной наградной атрибутики и приобретением продукции для стартовых пакетов установлены квоты по количеству участников на дистанциях.
На старт и к прохождению дистанции не допускаются участники:
- без стартового номера;
- использующие любые механические средства передвижения;
- с животными;
- с детьми в колясках, специальных рюкзаках и других приспособлениях для переноски, перевозки детей;
- в экипировке, со снаряжением или предметами, которые могут помешать или нанести вред другим участникам соревнования.

5. Обеспечение безопасности участников и зрителей
[bookmark: _Hlk82086931]Спортивные соревнования проводятся вне объекта спорта, отвечают требованиям соответствующих нормативных правовых актов по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников и зрителей, требованиям правил вида спорта, а также санитарно-эпидемиологическим требованиям.
Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется на каждого участника спортивных соревнований в комиссию по допуску участников. Страхование участников спортивных соревнований может производиться как за счет бюджетных средств, так и внебюджетных средств в соответствии с законодательством Российской Федерации.
Оказание скорой медицинской помощи и допуск у участию в спортивных соревнованиях осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях».
При прохождении всех дистанции рекомендуется использовать устройство навигации (навигатор, часы) с GPS-треком, предоставленным организаторами. 
Все участники соревнований обязаны иметь при себе во время прохождения дистанции заряженный мобильный телефон с сохраненным номером организаторов для решения возникших нештатных ситуаций (89042312312, 89129622363, 89128649055, 89128614617).

6. Определение победителей
Победители и призеры соревнований в каждом виде программы, в каждой возрастной группе определяются в соответствии с правилами соревнований по виду спорта «легкая атлетика», по наилучшему времени прохождения дистанции. 
Хронометраж ручной, осуществляется главным судьей и главным секретарем. Время считается и фиксируется до целой секунды в сторону увеличения, результат 2:09:44.3 фиксируется как 2:09:45.
Контрольное время на дистанцию 21 100 м – 3 часа 00 мин. Участник, не уложившийся в контрольное время, снимается с прохождения дистанции (в финишном протоколе ему выставляется DNF).
Организаторы не гарантируют получение личного результата участником, если стартовый номер размещен не на груди или утерян. Во все время прохождения дистанции и при пересечении финишной черты номер должен быть расположен на груди (животе) участника. 
	Результат участника аннулируется:
- при сокращении дистанции;
- при сходе с дистанции;
- за неспортивное поведение;
- если участник не уложился в контрольное время;
- при питании при помощи третьих лиц вне зон питания, создавая помехи другим участникам;
- если номер во время пересечения финишной черты не расположен на груди (животе) участника. 
В течение 3 (трех) дней, после завершения соревнований главный судья представляет на бумажном и электронном носителях в МАУ «Центр спортивных мероприятий г. Сыктывкара»: 
- Оригиналы заявок команд на участие в соревнованиях с отметкой о медицинском допуске спортсменов (медицинских справок);
- Итоговые протоколы проведения соревнований;
- Отчет главного судьи соревнований (по установленной форме).

7. Награждение
Участники, занявшие призовые места (1, 2, 3) во всех возрастных группах в каждом виде программы награждаются грамотами и медалями. Победители абсолютного зачета на дистанции 21100 м (1, 2, 3 место среди мужчин и женщин соответственно) не награждаются в своих возрастных категориях; при наличии в какой-либо возрастной категории среди мужчин и женщин на дистанции 21100 м (18-34, 35-49, 50 и старше) абсолютного победителя распределение призовых мест за 1, 2 и 3 призовое место в возрастной категории начинается после победителя (победителей) в абсолютном зачете.
Награждение на дистанции 600 м не предусмотрено. 
Все финишировавшие участники соревнований награждаются памятной медалью.
Все участники получают стартовый пакет со следующим содержимым:
- для мальчиков и девочек 6-11 лет - фрукт и напиток; 
- для юношей и девушке 12-17 лет, мужчин и женщин – фрукт и напиток.
В ситуации, когда в заявленной категории 5 и менее заявленных участников данная категория при награждении объединяется со смежной имеющей большее, чем данная категория количество участников. 

8. Финансирование
Соревнования проводятся при долевом участии.
Расходы по награждению победителей и призеров соревнований грамотами и медалями победителей и призеров, по подготовке центра соревнований, медицинскому обеспечению – МАУ «Центр спортивных мероприятий г. Сыктывкара», по награждению победителей и призеров призами, по награждению всех участников соревнований памятными медалями, иным расходам связанных с организацией и проведением соревнований - за счет Клуба и внебюджетных источников.
Стоимость организационного стартового взноса за участие в соревнованиях согласно таблице № 1. Организационный стартовый взнос предусмотрен на организацию и проведение соревнований (оплата труда волонтеров и судей, разметку трассы, затраты на расходный материал, изготовление памятных медалей, приобретение стартовых пакетов, приобретение призов победителям и призерам, иные организационные расходы), не направлен на обогащение организаторов. Взнос оплачивается безналичным расчетом по следующим реквизитам: Банк получателя - Общество с ограниченной ответственностью небанковская кредитная организация «ЮМани»; корреспондентский счёт - 30103810945250000444 в Отделении 3 Главного управления Центрального Банка РФ по Центральному федеральному округу г. Москва; назначение перевода - пополнение кошелька 410018979718987, НДС не облагается; счёт получателя, он же — текущий, расчётный, л/с 30232810400000000003; ИНН 7750005725; КПП 770501001; БИК 044525444; получатель - ООО НКО «ЮМани». Стартовый взнос не возвращается. 
Таблица № 1

	Возрастные категории
	Стоимость организационного взноса (руб.) при оплате

	
	до 28.02.2025
	до 31.05.2025
	до 30.09.2025
	Максимальная цена

	600 м, Мальчики и девочки 6-11 лет
	800
	800
	800
	800

	4 000 м, Юноши и девушки 12 лет и старше 
	1250
	1350 
	1550 
	1950

	8 000 м Мужчины и женщины, 18 лет и старше
	1250
	1350 
	1550 
	1950

	21 100 м, Мужчины и женщины, 18 лет и старше
	1450 
	1550
	1 750 
	2450



[bookmark: _Hlk99609948]Для корпоративных участников и спортивных клубов (при участии от 5 и более человек) предусмотрена скидка для участия в размере 10%.
Также при регистрации на забег семьи с детьми (до 17 лет включительно) предусмотрена скидка в размере 10% на участие в детском забеге ребенка. Для получения скидки необходимо связаться с гл. судьёй – Александр Бурдаев.
Расходы по командированию участников соревнований (питание, суточные в пути, проживание, проезд, страхование, сохранение заработной платы) - за счет командирующих организаций.

10. Заявки
Предварительные заявки принимаются онлайн на сайте https://orgeo.ru/  по 02.10.2025 00:00 МСК, окончание регистрации в 00 час 00 мин 02.10.2025. Предварительная заявка может быть закрыта досрочно при достижении максимального числа участников соревнования в возрастной группе.
Заявка считается поданной при условии заполнения на указанном сайте регистрационной формы и оплате организационного взноса. Оплаченный стартовый взнос возврату не подлежит. Перерегистрация на другое лицо или изменение выбранной дистанции производится по согласованию с главным судьей с обязательной уплатой организационного сбора в размере 500 рублей. 
В комиссию по допуску участников предоставляются следующие документы:
- оригинал+копию медицинского заключения о допуске к соревнованиям (копия остается у организаторов забега), организаторы вправе истребовать копию при предъявлении оригинала;
- документ, удостоверяющий личность (паспорт Российской Федерации - для лиц 14 лет и старше или свидетельство о рождении - для лиц младше 14 лет) (оригинал);
- полис страхования жизни и здоровья от несчастного случая на каждого спортсмена действующего на дни проведения соревнований (оригинал). 
Комиссия по допуску будет функционировать на стартовой поляне.
Справки по телефонам: 8 904 231 23 12 - Бурдаев Александр, 
                                         8 912 962 23 63 - Артеев Игорь.

11. Протесты и дисквалификация

Зарегистрированный участник забега в течение 30 минут с момента пересечения финишной черты вправе подать самостоятельно или через законного представителя в адрес главного судьи (непосредственно через него или главного секретаря) письменный протест на специально предоставленном бланке. Основанием для подачи протеста является несогласие с распределением призовых мест; с измерением времени, за которое участник преодолел дистанцию; с неспортивным поведение иного участника. Протест рассматривается в течение 7 календарных дней со дня получения. Результат рассмотрения протеста объявляется подавшему его участнику в устной форме лично или посредством телефонном связи (номер для связи указывается лицом, подающим протест). Основанием для дисквалификации финишировавшего участника является подтверждение неспортивного поведения (любая форма немотивированной агрессии к участникам и зрителям забега, оскорбления), нарушение правил преодоления дистанции. Итогом рассмотрения поданного протеста являются удовлетворение протеста, отказ в его удовлетворении, перераспределение призовых мест, изменение времени, дисквалификация участника. Распределение призовых мест после церемонии награждения может быть пересмотрено только в том случае, если выявление нарушений было невозможно до церемонии награждения.


Настоящее положение является официальным вызовом на соревнования.

Организаторы оставляют за собой право внесения изменений в настоящее положение с обязательным его опубликованием на сайте https://orgeo.ru/  

