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Цель и задачи. 

 
Цель проведения соревнований: стимулирование жителей г. Иркутска к ведению 

здорового и активного образа жизни, популяризация спортивного ориентирования как 
массового и развивающего вида спорта и как средства досуга. 
          Задачи: 

●​ повышение спортивного мастерства и квалификации спортсменов-любителей; 
●​ социализация спортсменов-любителей средствами спортивного ориентирования 

и формирование у них потребности в здоровом и активном образе жизни; 
●​ совершенствование форм и методов тренировочного процесса по спортивному 

ориентированию спортсменов-любителей. 
 

I.​ Время и место проведения, программа мероприятия. 
 

Дата: 20 апреля 2025 года  
Адрес: г. Иркутск, остров Юность. Сбор возле сцены «Ракушка». 

 
Программа соревнований: 

●​ 09:00-09:40 ч. – мандатная комиссия, выдача стартовых номеров 
●​ 09:40 ч. – открытие соревнований, брифинг 
●​ 10:01 ч. – старт 
●​ 12:00 ч. – награждение призеров, закрытие соревнований. 

 
II.​ Руководство проведения соревнования 

 
Организатор соревнований: Любительский спортивный клуб «Остров Юность» 
Главный судья соревнований: Гайсин Руслан, тел:  +7950-100-82-78 
Главный секретарь: Павлова Наталья, тел: +7964-357-27-36 

 
III.​ Участники соревнований 

  
К участию в соревнованиях допускаются мужчины и женщины старше 18 лет, не 

имеющих противопоказаний по здоровью. 
Соревнование проводится по группам: ММ, ЖЖ и МЖ. 

 
IV.​ Условия проведения соревнований 

 
Соревнования проводятся бегом в два этапа в виде эстафеты двух участников 

команды. Дистанция – в заданном направлении, для каждого из участников команды 
разная.  

Старт раздельный по группам производится по стартовому протоколу с 
интервалом 1 мин.  

Стартуют оба участника команды одновременно: 
Участник №1 команды выбегает из стартового коридора для прохождения 

дистанции,  
Участник №2 остается в стартовом городке - добегает до своего маркированного 

места, расположенного в пределах 20 метров от места старта, берет карту, 
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находящуюся на его месте и, сидя на этом месте, объясняет по телефону участнику №1 
команды, где как добраться до нужного КП. 

После объяснения / нахождения последнего (100-го) КП дистанции участник №2 
подходит к месту старта и ждет участника №1 для принятия эстафеты. Эстафета 
передается путем передачи друг другу чипа SFR. 

После передачи эстафеты участник №2 выбегает из стартового коридора для 
прохождения дистанции, а участник №1 берёт на столе, находящимся рядом со 
стартом, карту своей группы, садится на маркированное место своей команды и 
объясняет участнику №2 прохождение его дистанции.  

После прохождения всей своей дистанции участник №2 делает отметку «финиш» 
и считывает результаты у секретаря соревнования. 

ВАЖНО: При объяснении друг другу местонахождения нужных КП телефон 
используется только для аудиосвязи. Интернет должен быть отключён, отправка 
фотографий через мессенджеры и видеосвязь строго запрещена. При обнаружении 
нарушения данного правила результат команды аннулируется. 

 
V.​ Определение результатов 

 
Зачет результатов – командный по группам ММ, ЖЖ и МЖ. 
Результат команд определяется по совокупному времени прохождения дистанций 

в заданном направлении. 
Фиксация результатов проводится с помощью SFR-системы, чипы 

предоставляются по одному на каждую команду. В случае утери чипа команда 
оплачивает организаторам возмещение его стоимости в размере 1000 руб. 

Результат аннулируется в случае: 
- неправильного порядка прохождения дистанции, в том числе отсутствия 

отметки хотя бы одного КП («лишние» КП при этом не учитываются); 
- отсутствия отметки “финиш”; 
- обнаружение нарушения правила запрета отправки фотографий и видео по 

телефону другому участнику команды. 
 

VI.​ Награждение  
 
Команды, занявшие 1, 2, 3 места в каждой категории (ММ, ЖЖ, МЖ), 

награждаются медалями (и/или грамотами) и призами. 
 

VII.​ Заявки на участие 
 
Заявки принимаются только предварительно в электронном виде до 20:00 часов 

18 апреля 2025 г. на сайте: https://orgeo.ru/event/nofelet  
В день старта заявки не принимаются. 
Стартовый взнос составляет 350 руб. с каждого участника (700 руб. с команды), 

оплачивается в момент подачи заявки. 
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