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РЕГЛАМЕНТ 

проведения региональных соревнований по спортивному туризму на 

пешеходных дистанциях среди мужчин и женщин, юниоров и юниорок 16-21 

год, юношей и девушек 14-15 лет, мальчиков и девочек 8-13 лет 
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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
1. Региональные соревнования по спортивному туризму на пешеходных дистанциях 

среди мужчин и женщин, юниоров и юниорок 16-21 год, юношей и девушек 14-15 

лет, мальчиков и девочек 8-13 лет «КУБОК ДРУЖБЫ» (далее – Соревнование) 

проводятся на основании Единого календарного плана межрегиональных 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 2024 год и Положения 

о межрегиональных официальных спортивных соревнованиях по спортивному 

туризму на 2024 год. 

2. Соревнования по спортивному туризму «Кубок Дружбы» (далее - соревнования) 

проводится в соответствии с Правилами вида спорта «Спортивный туризм», 

утвержденными приказом Минспорта России от 22.04.2021 г. за № 255. 

3. Соревнования проводятся с целью: 

 выявления сильнейших спортсменов в дисциплине «дистанция - пешеходная» и 

повышения спортивного мастерства участников; 

 развития, пропаганды и популяризации вида спорта «Спортивный туризм» и 

обмена опытом туристской деятельности. 

II. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 
1. Общее руководство подготовкой и проведением Соревнований осуществляет АНО 

«Центр спортивного туризма и путешествий». 

2. Организации, проводящие соревнования: 

 Организация АНО «Центр спортивного туризма и путешествий» 

 Организация МБУ ДО «ЦДЮТиЭ» (г. Смоленск) 

 ПООО «Федерация альпинизма, скалолазания и спортивного туризма» 

3. Судейство Соревнований осуществляет ГСК, утверждённая организатором 

Соревнований. Главный судья – Мухаметдинов Ринат Раильевич, СС1К, 

Смоленская область. 

III. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 
Место проведения: Псковская область, Себежский район, деревня Мальково, 

туристическая база «Юльчин Хутор» 

Сроки проведения: 24-27 июля 2025 года.  

IV. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ И ТРЕБОВАНИЯ К НИМ 
1. Соревнования проводятся в следующих возрастных группах: 

Класс 

дистанции 

Возрастная группа Допускаемый возраст Квалификационные 

требования 

1 Мальчики/девочки М/Д 2012-2017 г.р. 

допускаются без 

разрядов 

2 Мальчики/девочки М/Д 2012-2015 г.р. 

2 Юноши/девушки Ю/Д 2010-2011 г.р. 

2 Юниоры/юниорки Юн/Юнрк 2004-2009 г.р. 

2 Мужчины/женщины М/Ж 2003 г.р. и старше 

3 Юноши/девушки Ю/Д 2010-2011 г.р. 
не ниже 3 

разряда 
3 Юниоры/юниорки Юн/Юнрк 2004-2009 г.р. 

3 Мужчины/женщины М/Ж 2003 г.р. и старше 

2. ГСК оставляет за собой право объединять и разделять возрастные группы по 
итогам допуска участников к Соревнованиям. 



3. Допускается участие спортсменов 2012-2015 г.р. в 1 и 2 классах, но не более чем на 

одной дистанции в день. 

V. Классы дистанций 
1. Дистанция пешеходная 

2. Дистанция-пешеходная-связка (ММ, ЮЮ, ДД, ЖЖ) 

3. Дистанция-пешеходная-группа (ММММ, ЮЮЮЮ, ДДДД, ЖЖЖЖ) 

VI. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

24 июля 2025 года (четверг) 

в течение дня Заезд и размещение команд 

15.00-18.00 Работа комиссии по допуску 

12.00-18.00 Официальная тренировка 

19.00 Открытие соревнования 

20.00 Совещание ГСК с представителями команд 

25 июля 2025 года (пятница) 

10.00-17.30 
Соревнование в дисциплине дистанция-пешеходная (индивидуальное 

прохождение) 

18.00 
Награждение победителей и призёров «дистанции-пешеходная» всех 

групп, классов 

18.00-20.00 Официальная тренировка 

26 июля 2025 года (суббота) 

10.00-17.30 Соревнование в дисциплине дистанция-пешеходная-связка 

18.00 
Награждение победителей и призёров «дистанции-пешеходная-связка» 

всех групп 

18.00-20.00 Официальная тренировка 

27 июля 2025 года (воскресенье) 

10.00-17.30 Соревнование в дисциплине дистанция-пешеходная-группа 

15.00 
Награждение победителей и призёров «дистанции-пешеходная-группа» 

всех групп. Церемония закрытия соревнований. 

15.30 Отъезд участников 

Жеребьёвка общая компьютерная по результатам комиссии по допуску. 

ГСК оставляет за собой право внесения корректировок в программе соревнований. 

VII. ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК, ТРЕБУЕМАЯ 

ДОКУМЕНТАЦИЯ 
1. Предварительные заявки подаются до 12 час. 00 мин. 16 июля 2025 года. Ссылка в 

Оргео будет выслана представителям команд на индивидуальную почту после 

устного подтверждения участия команды в соревнованиях. 

2. В комиссию по допуску участников подаются следующие документы: 

 Заявка на участие, подписанная врачом и заверенная соответствующими 

печатями; 

 Паспорт гражданина (для лиц моложе 14 лет – свидетельство о рождении) на 

каждого участника; 

 Зачётная классификационная книжка участника (при наличии); 

 Полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев на всех 

участников команды с указанием в качестве риска вида спорта «спортивный 

туризм», действующий на дату участия в соревнованиях. 



VIII. ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ 
Личное первенство проводится согласно «Правилам соревнований по спортивному 

туризму» (п.п.6.2.7, 6.2.8 (б)). 

Командный зачёт проводится по сумме 1 лучшего результата на дистанции-

пешеходная (индивидуальное прохождение) в каждой возрастной группе на каждом 

классе дистанции. Максимальное количество результатов, учтённых в командном зачёте, 

составляет –  16 результатов. 

Командный зачёт на дистанции пешеходная-связка по сумме 1 лучшего результата 

связок в каждой возрастной группе на каждом классе дистанции. Максимальное 

количество результатов, учтённых в командном зачёте, составляет –  16 результатов. 

Командный зачёт на дистанции пешеходная-группа по сумме 1 лучшего результата 

групп в каждой возрастной группе на каждом классе дистанции. Максимальное 

количество результатов, учтённых в командном зачёте, составляет –  16 результатов. 

IX. НАГРАЖДЕНИЕ 
Участники (связки, группа), занявшие в личном зачёте 1-3 места награждаются 

грамотами и медалями. 

Команды, победившие в командном зачёте, награждаются Кубками в каждой 

дисциплине. 

X. ПРОЖИВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 
Проживание участников в палаточном лагере. Организация питания осуществляется 

самостоятельно. Костровое место и дрова предоставляются организаторами. Командам 

необходимо иметь бивачное снаряжение для проживания и питание участников. 

XI. ФИНАНСИРОВАНИЕ 
1. Расходы, связанные с организацией, подготовкой и проведением Соревнований, 

осуществляется за счёт заявочных взносов участников, а также привлечения 

спонсоров. 

2. Расходы, связанные с проездом в оба конца, проживание, питание в дни 

Соревнований, в пути на Соревнования и обратно, страхование, оплата заявочного 

взноса, прокат снаряжения несут командирующие организации или сами 

участники. 

3. На Соревнованиях устанавливается заявочный взнос 400 руб. с человека за одну 

дистанцию. 

4. Оплата заявочного взноса производится наличными при прохождении комиссии по 

допуску. 

XII. КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
Главный судья Мухаметдинов Ринат Раильевич +79156368621, marinat-m@yandex.ru  

Заместитель главного судьи по оргвопросам Белов Александр Николаевич 

+79116917079, anbelov2017@mail.ru  
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