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Массовый легкоатлетический забег «Динамовская миля» (далее – соревнования) проводятся в соответствии с Календарным планом всероссийских, международных спортивных и физкультурных мероприятий Общества «Динамо» на 2025 год Забайкальской краевой организацией ОГО ВФСО «Динамо» при участии Министерства физической культуры и спорта Забайкальского края. 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Соревнования проводятся в целях развития массовых видов спорта 
в Обществе «Динамо».
Основными задачами являются:
– пропаганда здорового образа жизни, привлечение к регулярным занятиям физической культурой и спортом всех категорий населения;
– повышения интереса граждан к участию в спортивных и общественных мероприятиях;
– укрепление здоровья населения;
– пропаганда динамовского движения;
– культивирование массовых и приоритетных для развития Обществом «Динамо» видов спорта;
– определение сильнейших спортсменов.

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Место проведения – Забайкальский край, г. Чита, площадь имени Ленина
[bookmark: _GoBack]Сроки проведения     –      14 сентября 2025 года

3. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ
Общее руководство по подготовке и проведению соревнований возлагается на Забайкальскую краевую организацию ОГО ВФСО «Динамо» и главную судейскую коллегию.
Ответственные за проведение:
– от Забайкальской краевой организации Общества «Динамо» – первый заместитель председателя Макаров Олег Юрьевич, начальник отдела физкультурно-массовой работы Трушин Вячеслав Олегович (тел.:+7 (3022) 21-82-44, е-mail: dynamochita@mail.ru).

4. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
	
	14 сентября
08:30-09:45 – регистрация участников забега, работа комиссии по допуску, выдача стартовых номеров
10:00 – открытие соревнований
10:20 – масстарт на дистанции 500м., 1609 м. (миля) и 5 км.
11:30 – награждение  



5. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
Право участия в Соревнованиях имеют граждане Российской Федерации, подавшие электронную заявку и имеющие медицинскую справку и полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев.
К участию в забегах на 500 м. допускаются мальчики и девочки 2014 г.р. и младше.
К участию в забегах на 1 609 м. допускаются юноши и девушки 2008 г.р и младше, мужчины и женщины 2007 г.р и старше. 
К участию в забегах на дистанцию 5 км. допускаются мужчины и женщины 2007 г.р. и старше. 
Возраст участников на всех дистанциях определяется по году рождения.
Спортсмены, имеющие действующую дисквалификацию, наложенную Всероссийской федерацией легкой атлетики, к участию в соревнованиях не допускаются.
Всем участникам необходимо иметь оригинал медицинской справки на имя с печатью выдавшего учреждения, с подписью и печатью врача, в которой должно быть указано, что участник допущен к соревнованию на выбранную 
им дистанцию или большую дистанцию, выданную не позднее 6 месяцев до даты забега или именную заявку, заверенную командирующей организацией с медицинским допуском лечебного учреждения.
Обязательное прохождение электронной регистрации на сайте Orgeo. ru до  6 сентября т.г., до 23:00 час. (местн.вр.). 

6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ и ВОЗРАСТНЫЕ КАТЕГОРИИ УЧАСТНИКОВ
Победители и призеры среди мужчин и женщин определяются по лучшему времени прохождения дистанции в абсолютном первенстве, дети по возрастным группам:
[bookmark: _Hlk109110561]-  500 м. –  среди мальчиков и девочек 2014 г.р. и младше  
- 1609 м. (миля) – среди юношей и девушек 2008 г.р. и младше,   среди мужчин и женщин 2007 г.р. и старше.
- 5 км. среди мужчин и женщин 2007 г.р. и старше

7. НАГРАЖДЕНИЕ
[bookmark: _Hlk109110590]Участники, занявшие 1-3 места среди мальчиков и девочек, юношей и девушек, мужчин и женщин по дистанциям награждаются медалями и дипломами.

8. ОНЛАЙН ЗАБЕГ
Участником забега может стать любой желающий – возраст не ограничен!
Регистрация на забег «Динамовская миля» проходит на сайте https://russiarunning.com
Условия: стань участником ОНЛАЙН ЗАБЕГА «Динамовская миля 2025» с 1 по 13 сентября 2025 г., самостоятельно выбрав локацию для забега (любимый парк, набережная твоего города, беговая дорожка или стадион), дистанцию забега от 1609 м (миля) с обязательной фиксацией результатов своего забега в любом приложении-трекере. Далее, нужно отправить скриншот своего забега на электронную почту uso@dynamo18.ru c указанием ФИО, контактного телефона и почтового адреса до 23:59 13 сентября 2025 года.
После завершения забега мы отправим медаль и сувенирную продукцию. Доставка бесплатная. Срок доставки до 14 дней.

9. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
Расходы по организации и проведению соревнований осуществляются за счет средств Забайкальской краевой организации ОГО ВФСО «Динамо» и Министерства физической культуры и спорта Забайкальского края.

10. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
Соревнования проводятся на объектах спорта, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов 
о готовности объектов спорта к проведению мероприятий, утвержденных 
в установленном порядке. 
Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии 
с приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации № 1144н от 23.10.2020 г. «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи при проведении физкультурных и спортивных мероприятий».
Медицинское обеспечение соревнований возлагается на ГУ РЦСП Забайкальского края.
 Непосредственное обеспечение безопасности во время проведения соревнований возлагается на Забайкальскую краевую организацию ОГО ВФСО «Динамо».

11.  СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ
Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии оригинала договора о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев при занятиях спортом.

12. АВТОРСКИЕ ПРАВА НА ФОТО И ВИДЕО МАТЕРИАЛЫ
Каждый участник забега отказывается от любых претензий к организаторам, к партнёрам организаторов или к тем, кто делает информационное освещение гонки, относительно авторских прав на фото- и видео материалы, снятые во время соревнований, без каких-либо ограничений во времени, по типу носителя, по количеству или по средству распространения.


НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ПРИГЛАШЕНИЕМ - ВЫЗОВОМ ДЛЯ УЧАСТИЯ В СОРЕВНОВАНИЯХ











Отдел ФМР ЗКО ОГО ВФСО «Динамо»
