Регламент  проведения соревнований по Трейл Кроссу 2025.

Посвященному году « Защитника Отечества и 
80-летию Победы в Великой Отечественной войне». 
I.ОБЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Трейл Кросс проводиться в целях:

                  - пропаганды здорового образа жизни 

                  - привлечения населения к регулярным занятиям физической культурой и спортом;

                   -популяризации трейл кросса в Республике Татарстан;
II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнования проводятся 12 октября 2025 г. в городе Набережные Челны, п. Малая Шильна. Место положения проведения соревнований геолокация 55,8073380,52,5423850 (район Маленькая страна).

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ
    Общее руководство проведением кросса осуществляется беговым сообществом «CHELNY RUN», ИП Панина Е.Л. при поддержке УФиС г. Набережные Челны, Федерации легкой атлетики РТ, администрации малошильнинского сельского поселения и МАУ ДО СШОР «Яр Чаллы», волонтерского движения «5 верст».  Партнеры соревнований автосалон «Айсберг», магазин «Спортсмен»,  сеть ресторанов «Суши Хаус», Семейная школа  «Смеем мечтать», магазин  посуды« Челны HoReCa», территория здоровья клиника «Аккорд»
 главный судья соревнований Николаев А.Г.
 главный секретарь соревнований Панина Е.Л.

 начальник трассы Панин Г.Н.
IV.ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
К участию в соревнованиях на дистанции 12 км  допускаются лица от 18 лет и старше.   

 4км 55- 59 лет.60-64лет, 65 и старше.               
1. Имеющие необходимую спортивную подготовку, медицинский допуск и оплатившие взнос в размере 1000 рублей, заявка на сайте orgeo.ru 
2. Лимит общего количества участников 150 человек.

3. Оплата стартового взноса производиться в течении трех дней после регистрации (телефон для оплаты взноса - Панин Г.Н. 8-917-292-70-30. По карте онлайн банков Сбербанк, Т-БАНК). 
4. По истечении трех дней отсутствия оплаты стартового взноса заявка аннулируется.

5. Отказавшимся от участия в Соревнованиях стартовый взнос не возвращается.
В стоимость стартового взноса  входит: 

 1. организация трассы и пунктов питания;

 2. стартовый номер; 

 3. хронометраж; 

    4.финишная медаль;

    5. горячее питание; 

                           6. призы победителям.

                                         7.скорая медицинская помощь
6. При достижении максимального числа участников соревнований электронная регистрация может быть закрыта досрочно. 
7. При наличии свободных лотах 12 октября с 9.00 до 10.00 будет открыта дополнительная регистрация (стоимость участия 1500 рублей)
выдача стартовых номеров производиться 12 октября 2025г.: 

с 9.00 до 10.00 на месте проведении соревнований.

Возрастные категории у мужчин и женщин на 12 км 
18 –29 лет, 30-34 лет, 35-39 лет, 40-44 лет, 45-49 лет, 50-54 лет, 
Возрастные категории у мужчин и женщин на 4км 55-59 лет,  60-64, 65 и старше

Участникам соревнований допускается использовать лыжные палки и палки для скандинавской ходьбы.

V ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
12  октября 2025 г.     -10.45 -  торжественное открытие соревнований 

                                                 - 11.00 -  старт на 12 км и 4 км общий старт для всех возрастов.

                                                  -13.00 – церемония награждения победителей и призеров.
VI. ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
Соревнования на дистанции 12 км и 4 км  проводятся в соответствии с правилами вида спорта «легкая атлетика», утвержденными Минспортом России. Победители в возрастных категориях в зачете мужчин и женщин определяются в соответствии порядком прихода на финиш при этом разница во время старта не учитывается. Каждый участник обязан прикрепить стартовый номер на груди. 
VII.НАГРАЖДЕНИЕ
По итогам забега на дистанции 12 км и 4 км каждый  участник получает памятную медаль. Победители в  возрастных категориях награждаются грамотами и ценными призами за 1-3 места.         
Контактный телефон:  8-917-292-70-30 организатор соревнований Панин Г.Н.
