
Региональный семинар подготовки судей по 
спортивному ориентированию 1–3 категории. 

Цели семинара: повышение квалификации судей, привлечение к судейству 
новых людей из числа спортсменов, тренеров, и др.

Заявки на участие в семинаре: заявки необходимо сделать до 3.12.25 по 
ссылке https://orgeo.ru/event/46691

Вопросы по семинару: Штольба Семён Владимирович 89301017224 

Программа семинара 5.12 

 Правила вида спорта: спортивное ориентирование
 Организация соревнований – документы, согласования, разрешения,

необходимые сопровождающие организации
 Организация старта
 Тестирование на знание правил.

Материалы для самостоятельного изучения: 

 Правила https://rufso.ru/wp-content/uploads/2017/07/pravila-orient.pdf
 Рекомендации по планированию трасс https://rufso.ru/wp-

content/uploads/2019/03/Рекомендации-по-планированию-трасс.pdf
 Тесты на знания правил https://quiz.sportog.ru/view/1



Программа семинара 6.12 

 Основы работы в OCAD для подготовки соревнований
 Основы работы электронного секретариата в системе SportOrg

Для более продуктивной работы на семинаре необходимо иметь с 
собой ноутбук, с установленными программами. 


