
Дата 07.11.2025

Старт

№
ФИО

Год 

рождения
Территория, клуб Время Место

128 Галямова Галия 1962 Уфа, лично 15:45 1

101 Игнатьева Ирина 1962 Клуб СХ "Твой ход" 15:46 2

109 Горбунова Лариса 1962 Клуб СХ "Твой ход" 17:41 3

113 Орлова Светлана 1962 Клуб СХ "Твой ход" 18:24 4

105 Куркина Лида 1961 Клуб СХ "Твой ход" 19:02 5

114 Сухова Наталья 1961 Клуб СХ "Твой ход" 19:55 6

126 Вильданова Ольга 1961 Клуб СХ "Твой ход" 20:16 7

106 Солдатова Галина 1964 Клуб СХ "Твой ход" 20:26 8

119 Гусева Надежда 1962 Клуб СХ "Твой ход" 20:36 9

35 Мавлеткулова Мнавара 1960 Клуб СХ "Твой ход" 21:16 10

107 Лукманова Гульсира 1961 Клуб СХ "Твой ход" 21:32 11

125 Мамонтова Светлана 1962 Клуб СХ "Твой ход" 23:20 12

124 Миронова Оксана 1972 Клуб СХ "Твой ход" 24:52 13

102 Дьякова Нина 1960 Клуб СХ "Твой ход" 26:10 14

32 Тимофеева Ольга 1960 Клуб СХ "Твой ход" 26:12 15

108 Давлетшина Разида 1962 Клуб СХ "Твой ход" 26:19 16

38 Ганеева Суфия 1960 Клуб СХ "Твой ход" 26:22 17

Главный судья:______________Муртазина З. С.

Главный секретарь:__________Карамышева Э.Р.

Женщины от 50 до 65 лет 

Комитет по физкультуре и спорту администрации Советского района г.Уфа 

Федерация альпинизма Республики Башкортостан  

Клуб северной ходьбы "Твой ход " г.Уфа

Открытые Соревнования по cеверной  ходьбе   «Быстрые башмачки 2025» 

  
Место : Парк им. Лесоводов Башкортостана  

Протокол соревнований в дисциплине "Северная ходьба"   дистанция 2,5 км


