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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Соревнования по спортивному туризму в дисциплине «северная 

ходьба» «Фестиваль северной ходьбы в Севастополе» (далее – Фестиваль) 

проводятся в соответствии с Календарным планом официальных 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий города Севастополя 

на 2025 год. 

1.2. Цель проведения Фестиваля – увеличение количества граждан, 

систематически занимающихся физической культурой и спортом в городе 

Севастополе.  

1.3. Задачами Фестиваля являются: 

− формирование устойчивых навыков здорового образа жизни; 

− привлечение населения к регулярным занятиям физической культурой и 

спортом; 

− популяризация северной (скандинавской) ходьбы как дисциплины 

«спортивного туризма» и наиболее доступного вида физической активности; 

− выявление сильнейших спортсменов и команд по северной ходьбе; 

− продвижение северной ходьбы во внутригородских муниципальных 

образованиях города Севастополя. 

1.4. Фестиваль проводится в рамках Всероссийского физкультурно-

оздоровительного проекта «Северная ходьба объединяет», реализуемого 

Добровольным физкультурным союзом граждан и организаций в сфере 

популяризации физической культуры и развития массового спорта (далее – 

Добровольный физкультурный союз).  

1.5. Спортсменам, спортивным судьям, тренерам, руководителям 

спортивных команд и другим участникам Фестиваля запрещается оказывать 

противоправное влияние на результаты официальных спортивных 

соревнований Фестиваля в соответствии со статьей 26.2. Федерального закона 

от 04.12.2007 №329-ФЗ (ред. от 24.06.2025) «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2025). 

1.6. Настоящее Положение является основанием для командирования 

спортсменов на Фестиваль организациями, органами местного самоуправления 

города Севастополя и других регионов. 

 

2. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 

 2.1. Общее руководство подготовкой и проведением Фестиваля 

осуществляет Региональное отделение Общероссийской общественной 

организации «Федерация спортивного туризма России» в городе Севастополе 

(далее – РО ФСТРС) при поддержке Управления спорта города Севастополя.  

  2.2. Содействие в организации и проведении Фестиваля оказывают: 
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− ФГАОУ ВО «Севастопольский государственный университет» (далее – 

Университет);  

− Добровольный Физкультурный Союз; 

− РОО «Севастопольский клуб туристов»; 

− Клуб северной ходьбы «Бодрый шаг»;  

− Клуб северной ходьбы «Сканди-Севастополь».    

  2.3. Непосредственное проведение Фестиваля возлагается на 

Организационный комитет (далее – Оргкомитет) и Главную судейскую 

коллегию (далее – ГСК). 

2.4. Главный судья соревнований – спортивный судья второй категории 

Зубанков Алексей Викторович, город Севастополь. 
 

3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

3.1. Дата проведения Фестиваля: 30 ноября 2025 года. 

3.2. Место проведения – спортивная площадка спортивно-

оздоровительного лагеря «Горизонт» Университета (город Севастополь, ул. 

Челюскинцев, 119 (район мкр. Любимовка)). 

 3.3. Проезд до места проведения Фестиваля: на общественном транспорте 

от остановки «Площадь Захарова» и автостанции «Северная» на автобусах 

№11рк, 26с 32, 36, 38, 42, 45, 51, 51а, 52, 52а до остановки «Турбаза 

Мокроусова». 

 3.4. Присутствие зрителей на Фестивале не предусмотрено. 
 

4. ПОДАЧА ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 

4.1. Регистрация на участие в Фестивале осуществляется исключительно 

онлайн до 27 ноября 2025 года (23:55) на интернет-ресурсе: 

https://orgeo.ru/event/info/47576  

4.2. Оригинал заявки на участие в спортивных соревнованиях с 

медицинским допуском и другими необходимыми документами 

предоставляются 30 ноября 2025 года в Комиссию по допуску спортсменов до 

начала соревнований с 09:00 до 09:30.  

4.3. Подача заявки на участие в Фестивале означает одновременно: 

согласие с требованиями данного Положения; ответственность за состояние 

здоровья и уровень физической подготовленности; согласие на использование 

персональных данных (фамилия, имя, отчество, дата рождения, номер 

телефона, регион, команда или делегация) для формирования отчетных 

документов, стартового и финишного протоколов, протокола результатов, 

проведения церемонии награждения победителей и призёров; согласие на 

использование изображения полученного фото- и видеосъемкой на 

мероприятии. 

4.4. Участник может быть заявлен только в одну команду. 

https://orgeo.ru/event/info/47576
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5. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

5.1. К участию в Фестивале допускаются граждане Российской 

Федерации и иностранные граждане, имеющие временную прописку на 

территории Российской Федерации, в возрастной категории 18 лет и старше.  

5.2. К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, включенные в 

заявку на участие в соревнованиях при наличии соответствующего 

медицинского допуска. 

5.3. Участники соревнований несут полную персональную 

ответственность за состояние своего здоровья.  

 5.4. Участники соревнований должны иметь соответствующую 

экипировку и снаряжение (палки для северной ходьбы со старта и на всей 

дистанции). Использование трекинговых палок на дистанции запрещено. 

5.5. Требования к спортивной квалификации (спортивному разряду) 

участников соревнований отсутствуют. 

5.6. Количество спортсменов для участия в соревнованиях ограничено – 

всего 40 человек. 

5.7. В комиссию по допуску спортсменов для участия в соревнованиях 

на каждого участника подаются следующие документы:  

− заявка на участие в соревнованиях (приложение); 

− паспорт гражданина Российской Федерации; 

− зачетная классификационная книжка спортсмена (при наличии); 

− оригинал индивидуального медицинского допуска (при отсутствии 

медицинского допуска в заявке) с печатью медицинского учреждения и врача, 

проводившего осмотр. Допускается предъявление медицинских справок о 

состоянии здоровья с отметкой о возможности участия в соревнованиях по 

спортивному туризму и сдаче норм ГТО; 

− полис договора страхования жизни и здоровья от несчастных случаев 

на всех участников команды с указанием в качестве риска вида спорта 

«спортивный туризм», действующий на дату участия в соревнованиях; 

− страховой полис обязательного медицинского страхования (для 

спортсменов старше 65 лет). 

 5.8. Спортивные судьи, участвующие в проведении соревнований, 

предъявляют судейские книжки с отметкой о присвоении или подтверждении 

соответствующей судейской квалификационной категории. 

5.9. Иные документы неустановленной формы к рассмотрению не 

принимаются. 

5.10. При несвоевременной подаче заявки на участие в Фестивале 

команды и спортсмены к соревнованиям не допускаются. 

5.11. В случае несоблюдения условий допуска участников, указанных в 

настоящем Положении, спортсмен не допускается к Фестивалю. 
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5.12. Участники несут личную ответственность за соблюдение порядка и 

правил проведения Фестиваля, за нарушение общественного порядка. 

Участник, допустивший нарушение, может быть отстранен от участия в 

соревнованиях лицом, ответственным за организацию и проведение 

Фестиваля. 

 

6. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

Время Программа мероприятий 

08:00 – 08:45  Постановка дистанций  

08:45 – 09:00  Заседание судейской коллегии  

09:00 – 09:30 Комиссия по допуску спортсменов. Выдача стартовых 

номеров. Техническая комиссия  

09:30 – 09:45 Мастер-класс по технике северной ходьбы  

09:45 – 10:00 Церемония торжественного открытия соревнований 

10:00 – 11:00 Соревнования в виде «Командная эстафета 4×1000 м» 

(дистанция 1-го класса) 

11:00 – 12:30 Соревнования в виде «Личный зачёт на 3 км» (дистанция 

2-го класса 

12:30 – 13:30 Подведение итогов соревнований 

13:30 – 13:45 Церемонии награждения победителей и призёров 

соревнований 

13:45 – 14:00 Церемония закрытия соревнований 

14:00  Отъезд участников 

 

7. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

  7.1. Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта 

«спортивный туризм» (номер-код вида спорта 0840005411Я), утвержденными 

приказом Министерства спорта Российской Федерации от 22.04.2021 №255 

(раздел 4. Спортивная дисциплина «северная ходьба») (далее – Правила).  

7.2. Соревнования проводятся в двух видах программы: командная 

эстафета и личный зачёт (мужчины, женщины).  

7.3. Состав команды для участия в эстафете – смешанный, включает 4 

человека (два мужчины и две женщины), допускается замена одного 

спортсмена на спортсмена противоположного пола.  

7.4. Команды для участия в эстафете формируются как сборные команды 

организаций, клубов, добровольных объединений, муниципальных 

образований города Севастополя и других регионов.  

7.5. В соревнованиях учитываются: 

− в командном зачёте: общее командное время в эстафете, раздельно по 

сборным командам; 
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− в личном зачёте: личное время каждого спортсмена, раздельно по 

мужчинам и женщинам. 

7.6. Командный зачёт проводится среди сборных команд, участвовавших 

в эстафете.  

7.7. Личный зачёт проводится среди мужчин и женщин не зависимо от 

возраста (абсолютный зачёт). 

7.8. На дистанции спортсмены обязаны выполнять требования к технике 

передвижения северной ходьбой, указанной в части 5 раздела 4 Правил. 

7.9. На дистанции осуществляется контроль и применяется штрафная 

система оценки нарушений спортсменов согласно части 10 раздела 4 Правил.  

7.10. Соревнования проводятся в спортивной дисциплине и видах 

программы: 

Спортивная 

дисциплина 

Номер-код 

дисциплины 

Возрастная 

группа 

Класс 

дистанции 
Дистанция Вид программы 

«Северная 
ходьба» 

0840291811Л  

(без присвоения 
спортивных 

разрядов) 

18 лет и 
старше 

1 

4×1000 м 

(четыре 
человека 

по 1000 м) 

Командная 
эстафета  

«Северная 
ходьба» 

0840291811Л  

(с присвоением 
спортивных 

разрядов) 

18 лет и 
старше 

2 3 км Личный зачёт 

 

8. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

8.1. Определение результатов соревнований осуществляется ГСК в 

соответствии с Правилами и настоящим Положением.  

8.2. В соревнованиях используется система непосредственного 

определения мест команд и спортсменов путем ранжирования результатов 

прохождения дистанции по времени.  

8.3. При определении результатов используется сумма штрафных баллов. 

Временной эквивалент одного штрафного балла устанавливается в 15 секунд. 

8.4. Результаты соревнующихся команд оцениваются суммой времени 

прохождения дистанции и суммой штрафных баллов каждого спортсмена, 

участвовавшего в эстафете. 

8.5. Личные результаты соревнующихся участников оцениваются 

временем прохождения дистанции и суммой штрафных баллов раздельно среди 

мужчин и женщин. 

8.6. Победителями соревнований считаются команда и участник-

спортсмен, показавшие наименьший по времени результат на дистанции. 

Остальные места распределяются в порядке возрастания времени.  
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9. НАГРАЖДЕНИЕ 

9.1. Команды, занявшие в эстафете 1, 2 и 3 места награждаются кубками 

и дипломами Добровольного физкультурного союза в рамках Всероссийского 

физкультурно-оздоровительного проекта «Северная ходьба объединяет», 

медалями и дипломами РО ФСТРС.  

9.2. Победители и призеры в личном зачёте (1-3 места) награждаются 

медалями и дипломами РО ФСТРС раздельно среди мужчин и женщин. 

9.3. Организаторы вправе не обеспечивать наградной атрибутикой 

команды и спортсменов, не вышедших на награждение во время официальной 

церемонии. 

 

10. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

10.1. Финансирование Фестиваля осуществляется за счет средств РО 

ФСТРС, Добровольного физкультурного союза и спонсорской помощи 

партнёров.  

10.2. Размер заявочного взноса с одного участника соревнований 

составляет: 

− дистанция 1-го класса: 200 руб.;  

− дистанция 2-го класса: 200 руб. 

10.3. Члены РО ФСТРС, студенты и пенсионеры имеют скидку 50% в 

размере заявочного взноса при наличии подтверждающих документов. 

Заявочный взнос с команд и спортсменов Университета не взымается. 

10.4. Заявочный взнос расходуется на организацию и проведение 

Фестиваля. 

 

11. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ  

11.1. Обеспечение безопасности участников Фестиваля осуществляется 

согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 

официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением 

Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 №353, а также 

требованиям правил по виду спорта «спортивный туризм». 

11.2. Места укрытия участников Фестиваля – убежище и четыре 

защитные сборные железобетонные конструкции спортивно-оздоровительного 

лагеря «Горизонт» Университета (город Севастополь, ул. Челюскинцев, 119 

(район мкр. Любимовка)).  

11.3. Оказание скорой медицинской помощи и допуск участников 

осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения 

Российской Федерации от 23.10.2020 №1144н «Об утверждении порядка 

организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 
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физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 

медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений 

о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятий». 

11.4. Фестиваль проводится в условиях сохраняющейся угрозы 

совершения террористического акта и организации деятельности по 

противодействию его совершения. Согласно Решению Председателя 

антитеррористической комиссии от 31.07.2022 №АТК-151/03-08/02/22 в городе 

Севастополе установлен высокий («желтый») уровень террористической 

опасности на территории города Севастополя. 

11.5. Руководствуясь Указом Губернатора города Севастополя от 

28.06.2024 №73-УГ «О дополнительных мерах по реализации Указа Президента 

Российской Федерации» от 19.10.2022 №757, направленных на обеспечение 

кратковременного укрытия населения города Севастополя; приказом 

Управления спорта города Севастополя от 05.07.2024 №425 «О мерах по 

обеспечению безопасности при проведении физкультурных и спортивных 

мероприятий» (с изменениями и дополнениями), одновременное пребывание 

участников в месте проведения соревнований ограничивается до 50 человек.  

11.6. Участие в спортивных соревнованиях осуществляется при наличии 

полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который 

представляется в комиссию по допуску участников на каждого участника 

спортивных соревнований. 

11.7. Спортивное мероприятие проводится с соблюдением 

противоэпидемических мероприятий, рекомендованных Роспотребнадзором 

при проведении спортивных соревнований. 

 11.8. Обеспечение безопасности спортсменов на дистанциях, при 

проведении Фестиваля осуществляется силами ГСК и судейской бригады, 

привлеченных специалистов, представителей и участников команд, в пределах 

своих обязанностей. 

 11.9. Ответственность за безопасность применяемого личного 

снаряжения, за соответствие подготовки участников требованиям, 

предъявляемым к дистанциям соревнований, несут представители команд. 

 11.10. Участники должны иметь снаряжение для прохождения 

дистанции, соответствующее требованиям безопасности и удовлетворяющее 

Правилам. 

 11.11. Ответственность за здоровье и сохранность жизни участников в 

пути следования и в день Фестиваля возлагается на представителя команды. Все 

спортсмены принимают участие в соревнованиях, самостоятельно оценивая 

риск, свои силы и возможности. Судейская коллегия не принимает на себя 
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ответственности за жизнь и здоровье участников, а также за возможные 

телесные повреждения или повреждения имущества. 

 11.12. Организаторы спортивных соревнований и ГСК не несут 

ответственности за происшествия, случившиеся во время прохождения 

дистанции из-за неправильного поведения участников команды, а также в 

случае форс-мажорных обстоятельств. 

 11.13. Представители командирующих организаций и команд несут 

персональную ответственность за выполнение правил техники безопасности, 

соблюдение дисциплины и порядка, экологических норм на месте проведения 

соревнований. 

11.14. Контроль за выполнением требований безопасности возлагается на 

главного судью соревнований Зубанкова А.В. 

11.15. Ответственность за реализацию Положения о проведении 

Фестиваля возлагается на председателя организационного комитета – 

Крепакова Г.Ф. 

 

12. КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

12.1. Контактные данные для дополнительной информации по 

организационным вопросам:  

Обливанцов Владимир Викторович: +7(978)685-91-37,  

e-mail: vvobliv@yandex.ru   
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Приложение  
Форма (образец) заявки на участие в спортивных соревнованиях 

 

 

В главную судейскую коллегию  

«Фестиваль северной ходьбы в Севастополе» 

30.11.2025. Спортивно-оздоровительный лагерь «Горизонт» 

Севастопольского государственного университета  

(город Севастополь, ул. Челюскинцев, 119). 

от ___________________________________________________  
(название командирующей организации, адрес, телефон, e-mail) 

     ___________________________________________________ 

 

ЗАЯВКА  

Просим допустить к участию в соревнованиях команду ___________________________ 
                                                                                                                              (название команды) 

в следующем составе:  

№ 
п/п 

Фамилия, Имя, Отчество 

участника 

Дата 

рождения 

Спорти-
вная 

квали-
фикация 

Медицинский 

допуск 
слово «допущен», 

подпись и печать 
врача напротив 

каждого участника 

Подпись 

участника* 

1      

2      

3      

4      

 

Всего допущено к соревнованиям _______ (____________________________) человек.  

Не допущено ________ человек, в том числе ________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
(ФИО не допущенных) 

 

 М.П.                                                            Врач ________________ /_____________________/  
Печать медицинского учреждения                             подпись врача                      расшифровка подписи врача 

 

Представитель команды (ФИО, контакты) __________________________________________  

Тренер команды (ФИО, контакты) _________________________________________________  

Руководитель командирующей организации  

М.П.                     ____________________/____________________/  
         подпись                               расшифровка подписи   

 

*Ставя подпись, участник спортивных соревнований дает свое согласие на обработку персональных данных 

(сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение, использование, распространение, обезличивание), а 

также иных действий, необходимых для обработки персональных данных в рамках проведения официальных 
спортивных соревнований в соответствии с ФЗ № 152-ФЗ от 27.07.2006 г. 


