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УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

Дистанция – горная - связка 3 класса 
Место проведения: Лабораторный корпус ТвГТУ   

Дата проведения 23 ноября 2021 года  

Количество этапов – 5. 

Перепад высот – 25 м Протяженность - 60 м 

Контрольное время на всей дистанции: 20 минут. Контрольное время может 
быть изменено. 

 

 ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ИХ ПРОХОЖДЕНИЯ 

• Дистанция оборудована ВСС-1, ВСС-2. Подключение к ВСС производится участником непосредственно перед 

стартом блока этапов. 

• Все ПС оборудованы глухими судейскими карабинами. 

• Блоки этапов проходятся без потери самостраховки, верхней судейской (ВСС) или верхней командной страховки 
(ВКС). 

 

СТАРТ 

 
БЛОК ЭТАПОВ 1,2,3 

 

 Этап 1. Подъём скальный 

 Параметры: L –7,5м, α – 90°. ВСС-1 

 Оборудование этапа: 

ИС – ОЗ ОЗ ЦС – ОЗ 

ПС-1 ППС-1,2,3,4,5 
 

ПС-2 

 Действия: Подъем первого участника лазанием с судейской верхней страховкой и нижней командной страховкой. Подъем 

второго участника любым способом, не противоречащим Регламенту. 1-ый участник организует разъемные ППСдля нижней 

командной страховки.  
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Этап 2. Траверс склона с организацией страховочных перилл 

 Параметры: L – 6м, α – 0°. 

 Оборудование этапа: 

ИС – ОЗ ОЗ ЦС – ОЗ 

ПС-2 ППС-6 ПС-3 

 Действия: Участники по очереди преодолевают этап траверс склона.  На этапе предусмотрены зоны движения траверсом. 

Для первого участника организуется страховка через ППС. Для второго участника команда организует страховочные 

перила с самосбросом между ПС 2 и ПС 3. 

Обратное движение: лазанием 

 

Этап 3. Спуск по перилам. 

 Параметры: L – 7,5 м, α – 90°. 

 Оборудование этапа: 

ИС – ОЗ ОЗ ЦС – БЗ 

ПС-3 Судейские перила  

 Действия: ОБЯЗАТЕЛЬНА СМЕНА ЛИДЕРА. Спуск участников по судейским перилам по п 7.4 с ВКС. Снятие страховки по 

п 7.8. 

 Обратное движение: по перилам с ВКС.  

 

Пояснение по страховке: 
Организация страховки первого участника должна осуществляться через СУ, закреплённое либо на ПС, либо проходить через карабин, 

закреплённый на ПС, затем через СУ, закреплённое в точке крепления к ИСС участника, осуществляющего страховку. 
ПКВ  - 18 минут. Если участники не укладываются в ПКВ то для них фиксируется фактическое время прохождения, они снимаются с дальнейшей 

дистанции и занимают места после тех кто уложился в ПКВ и прошел следующие этапы. 
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 Блок этапов 4,5 

(допускается сквозное прохождение этапов) 

 Этап 4. Подъём. 

 Параметры: L – 7,5 м, α – 90°. 

 Оборудование этапа: 

 Параметры: L –7,5, ИС – БЗ ОЗ ЦС – ОЗ 

БЗ Судейские перила и ВСС 2 ПС-4 

 Действия: Подъем первого участника лазанием с ВСВ. Первый участник провешивает судейские перила (предоставляются на 

этапе). Второй участник поднимается по перилам с прохождением узла с ВКС. На ПС-5 организуются перила. 

  

Этап 5. Спуск по перилам. 

 Параметры: L – 6 м, α – 90°. 

 Оборудование этапа: 

ИС – ОЗ ОЗ ЦС – ОЗ 

ПС-5 ВСС 2 БЗ 

 Действия: Спуск участников по своим перилам и судейским перилам с узлом. Обязательна подстраховка СУ прусиком. Снятие 

своих перил по п 7.8. Один из участников спускается по перилам с прохождением узла, второй участник по командным перилам. 

 Обратное движение: по перилам этапа 4. 
 

ФИНИШ (по времени прибытия команды в финишный квадрат со всем снаряжением) 

 
Примечание :  

ВСС – верхняя судейская страховка ИС – исходная сторона ТО - точка опоры 

БЗ - безопасная зона ЦС- целевая сторона РЗ- рабочая зона 

ПС - пункт страховки ОЗ – опасная зона КЛ- контрольная линия 

ППС- промежуточный пункт страховки ВКС- верхняя командная страховка  

L – длина этапа α – угол наклона  

 


