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Положение  

о проведении открытых окружных соревнований по лыжным гонкам 

«Открытие зимнего лыжного сезона 2024-2025 гг», посвященных памяти 

тренеров «Харовской ДЮСШ» 
 

1.Общее положение 

1.1 Открытые окружные соревнования по лыжным гонкам «Открытие зимнего 

лыжного сезона 2024-2025 гг», посвященных памяти тренеров «Харовской 

ДЮСШ» далее Соревнования по лыжным гонкам, посвященные открытию 

зимнего лыжного сезона 2025-2026 гг, проводятся в соответствии с Правилами 

вида спорта «лыжные гонки», утвержденные приказом Минспорта России 

05.12.2022г.  № 1130. 

1.2 Цели и задачи соревнований: 

популяризация и развитие лыжного спорта на территории Харовского 

муниципального округа. 

• увековечение памяти тренеров Харовской ДЮСШ: Н.В.Шунина, 

А.А.Силина, С.С.Солохина; 

• пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных 

жизненных установок у подрастающего поколения; 

• развитие детско-юношеского и любительского спорта, привлечение 

детей и взрослого населения к активным занятиям лыжным спортом; 

• выявление сильнейших лыжников-гонщиков и повышение спортивного 

мастерства; 

• выполнение тестовых испытаний ВФСК «ГТО»: бег на лыжах. 

 

2. Руководство подготовкой и проведением соревнований 

 

2.1 Общее руководство организацией и проведением соревнований 

осуществляют МКУ «ФСЦ «Север», МБУ ДО «Харовская спортивная школа». 

2.2 Судейство соревнований осуществляет судейская коллегия. 

2.3 Медицинское обслуживание и обеспечение безопасности соревнований 

возлагается на МБУ ДО «Харовская спортивная школа».  

 

3.Время и место проведения 

 

3.1 Соревнования проводятся 13 декабря 2025 года в 10.00 по адресу: 

Вологодская область, г. Харовск, ул.Молодёжная, 7а, лыжные трассы около 

МБУ ДО «Харовская спортивная школа». 



4. Участники соревнований 

 

4.1 К участию в соревнованиях допускаются все желающие при наличии 

допуска врача. 

4.2 Соревнования проводятся свободным стилем на всех дистанциях кроме 

500м (на этой дистанции участники 2018-19 г.р. соревнуются классическим 

стилем без палок). 

5. Программа соревнований 

 

09:15 – 09:45 Выдача стартовых номеров 

10:00 Открытие соревнований 

10:10 Старт. Участники на 500м и на 1 км стартуют одновременно с разных 

стартовых зон. Основные дистанции - индивидуальная гонка, свободный 

стиль, старт через 30сек. Возможно изменение стартового интервала в 

зависимости от погодных условий. 

10:45 Церемония награждения победителей на дистанции 500м. 

Церемония награждения остальных участников индивидуальной гонки по 

завершению соревнований. 

 

6. Распределение по дистанциям 

 

№п/п Возрастная категория мужчины женщины 

1 2007 г.р. и старше 5 км 2 км 

2 2008-2009 г.р 5 км 3 км 

3 2010-2011 г.р 5 км 3 км 

4 2012-2013 г.р 3 км 3 км 

5 2014-2015 г.р. 1 км 1 км 

6 2016-2017 г.р 1 км 1 км 

7 2018-2019 г.р. 500 м 500 м 

 

7. Определение победителей и награждение 

7.1 Победители и призёры по каждой возрастной категории (п.6) определяются 

по лучшему техническому результату, показанному на дистанции, 

награждаются грамотами и медалями. 

7.2 Результаты соревнований будут учтены в тестах ВФСК «ГТО». 

  

8. Финансирование 

Соревнования проводятся за счет средств МКУ «ФСЦ «Север» и МБУ ДО 

«Харовская спортивная школа». 

 

9. Заявки на участие 

10.1. Заявки принимаются МБУ ДО “Харовская спортивная школа” до 12 

декабря до 12 час на сайте https://orgeo.ru/event/info/48082 или на почту 

school_25302@haradm.ru. По всем вопросам обращаться по телефону 8-921-

583-09-34 Комарова Любовь Игоревна. 

https://orgeo.ru/event/info/48082
mailto:school_25302@haradm.ru


 

10.2 В день проведения соревнований участники представляют: 

- оригинал заявки 

- медицинскую справку о допуске к участию в соревнованиях. 

10.3 В день проведения соревнований заявки не принимаются!!! 

                                   

10. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

 

10.1 Соревнования проводятся на объектах спорта, отвечающих требованиям 

соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории 

Вологодской области и направленных на обеспечение общественного порядка 

и безопасности участников и зрителей, при наличии актов готовности объектов 

спорта к проведению спортивных соревнований, утвержденных в 

установленном порядке. 

10.2 Медицинское обеспечение осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 года 

№1144Н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 

помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом ( в том  числе  

при подготовке и проведении физкультурных мероприятий  и спортивных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 

спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) ВФСК «ГТО» 

и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и 

спортивных мероприятиях». 

10.3 Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям                

по медицинским заключениям является заявка с отметкой «Допущен» напротив 

каждой фамилии спортсмена с подписью врача по спортивной медицине, 

заверенной печатью допустившей спортсмена медицинской организации, 

имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, перечень 

работ и услуг, который включает лечебную физкультуру и спортивную 

медицину или наличия у спортсмена индивидуального медицинского 

заключения в заявке напротив его фамилии ставится отметка «Допуск от (дата) 

имеется», к заявке прилагается копия медицинского заключения, оригинал 

медицинского заключения предъявляется  работнику) или комиссии по допуску 

спортсменов к соревнованиям. 

 10.4 Соревнования проводятся в соответствии с Регламентом по организации и 

проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на 

территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков 

распространения COVID-19, утвержденном Министерством спорта Российской 

Федерации и Главным государственным санитарным врачом Российской 

Федерации от 31 июля 2020 года и постановлением Правительства Вологодской 

области от 16 марта 2020 года № 229 «О мерах по предотвращению 

распространения новой  коронавирусной инфекции (COVID-19) на территории 

Вологодской области». 

 

 


