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1. Общие положения

Цель: популяризация лыжных гонок в г. Благовещенске;
Задачи:
- привлечение детей и взрослых к систематическим занятиям лыжными гонками;
- выявление сильнейших лыжников г. Благовещенска;
- комплектование сборной команды г. Благовещенска.
При проведении соревнований запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивных соревнований, а также участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2 Федерального закона от 04.12.2007 г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации».

2. Место проведения

Соревнования проводятся в г. Благовещенске в п. Моховая Падь б/о «Спортивная» 26-28 декабря 2025 г.
1. Руководство и проведение

Руководство и проведение соревнований осуществляет управление по физической культуре и спорту администрации города Благовещенска и Федерация лыжных гонок города Благовещенска. Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию и федерацию лыжных гонок. 
Главный судья - Рудич И.Н (судья 1ССК);
Главный секретарь - Максименко М.Г. (судья 2ССК).

4. Страхование участников соревнований

Участие в соревнованиях осуществляется при наличии договора страхования о страховании несчастных случаев жизни, здоровья, который предъявляется на заседании судейской коллегии.

5. Условия проведения

К участию допускаются все желающие, имеющие договор страхования от спортивных травм во время соревнований и допуск врача к соревнованиям и уплатившие стартовый взнос в размере 200 (двести) рублей за один старт. Стартовый взнос взымается с участников старше 18 лет. Безопасность участников и зрителей возлагается на главного судью соревнований и директора спортивного сооружения. Предварительные заявки на участие, с указанием группы и квалификации подаются до 12 декабря 2025 г. до 16.00!!! на сайте www.orgeo.ru
6. Программа соревнований
26 декабря 2025 г. 15:00 - 16:00 – просмотр трассы, совещание представителей, работа комиссии по допуску, жеребьевка
27 декабря 2025 г.   9:00 – 09:30 - прием заявок, выдача стартовых номеров, выдача стартовых протоколов
9:40 – 10:30 - разминка на соревновательной трассе (в номерах)
10:45 – закрытие трассы
10:45 – парад открытия
11:00 – старт (раздельный)

Дистанции
Классический стиль

	Юноши и мужчины.
	Дистанция
	Девушки и женщины.
	Дистанция

	Юноши 2016 г.р. и моложе
Юноши 2014 – 2015 г.р.
Юноши 2012 – 2013 г.р.
Юноши 2010 – 2011 г.р. 
Юноши 2008 – 2009 г.р. 
Мужчины 18 лет и старше
	1 км.
2 км.
3 км.
5 км.
5 км.
5 км.
	Девушки 2016 г.р. и моложе
Девушки 2014 – 2015 г.р.
Девушки 2012 – 2013 г.р.
Девушки 2010 – 2011 г.р.
Девушки 2008 – 2009 г.р.
Женщины 18 лет и старше
	1 км.
1 км.
2 км.
3 км.
3 км.
3 км.





- по окончании гонки подведение итогов, утверждение протоколов 1 дня.
28 декабря 2025 г. - 09:30-10:30 – выдача стартовых номеров, выдача стартовых протоколов
09:30-10:45 – разминка на соревновательной трассе (в номерах) 
10:50 – закрытие трассы 
11:00 – старт (раздельный, квалификация)
Четвертьфиналы
Полуфиналы
Финалы






Дистанции
Свободный стиль, спринт
	Юноши и мужчины.
	Дистанция
	Девушки и женщины.
	Дистанция

	Юноши 2016 г.р. и моложе
Юноши 2014 – 2015 г.р.
Юноши 2012 – 2013 г.р.
Юноши 2010 – 2011 г.р. 
Юноши 2008 – 2009 г.р. 
Мужчины 18 лет и старше 

	1 км.
1 км.
1 км.
1 км.
1 км.
1 км.

	Девушки 2016 г.р. и моложе
Девушки 2014 – 2015 г.р.
Девушки 2012 – 2013 г.р.
Девушки 2010 – 2011 г.р.
Девушки 2008 – 2009 г.р.
Женщины 18 лет и старше
	1 км.
1 км.
1 км.
1 км.
1 км.
1 км.



- по окончанию гонки подведение итогов, утверждение протоколов, награждение.
	7. Награждение
Победители и призеры соревнований в группах награждаются медалями, грамотами соответствующих степеней.
Спортсмены, отсутствующие на церемонии награждения по неуважительной причине, теряют право на приз. В исключительных случаях спортсмена может представлять другой член его команды, но он не имеет права занимать место на подиуме.

	8. Финансирование
Расходы, связанные с проведением соревнований: обеспечение медалями, грамотами, оплата питания судейской и рабочей бригадам, предоставление медицинского работника, бригады скорой помощи несет управление по физической культуре, спорту  администрации г. Благовещенска.
Федерация лыжных гонок несёт расходы по подготовке лыжной трассы, приобретению канцелярских товаров.
Для обеспечения частичного погашения расходов на организацию и обслуживание соревнований устанавливается стартовый взнос в размере 200 (двести) рублей с одного участника за каждый день соревнований старше 18 лет.

9. Обеспечение безопасности
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно постановлению Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 года № 353 «Об утверждении правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований», а также требованиям правил по соответствующим видам спорта.
Соревнования проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей.
Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в мандатную комиссию на каждого участника.
Медицинское сопровождение соревнований обеспечивается в соответствии с приказом Министерства здравоохранения РФ от 23.10.2020 № 1144 н. «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом. Контроль, выполнения требований безопасности возлагается на главного судью соревнований. 
Ответственность за составление плана мероприятий по обеспечению общественного порядка и общественной безопасности на объекте спорта при проведении официальных спортивных соревнований возлагается на федерацию лыжных гонок города Благовещенска.

10. Заявки
Именные заявки на участие в соревнованиях подаются на заседании комиссии по допуску участников 26.12.2025 г. с 15:00 до 16:00 на б/о «Спортивная» или на эл. почту ruditch.i@mail.ru, или www.orgeo.ru до 16:00.
Телефон для справок 89145575711 - Рудич Ирина Николаевна 


Данное положение является вызовом на соревнования

Приложение № 1

Заявка 

На первенство города Благовещенска по лыжным гонкам «Открытие зимнего  сезона» 1-й этап кубка г. Благовещенска, 26-28 декабря 2025 г.

Команды _________________________________________________________

	№
п/п
	Ф.И.О. спортсмена
	Дата и год
рождения
	Спорт. разряд
	Подпись, печать врача

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	



	Допущено (количество)
	____________________________________
(Подпись, печать врача)

	Ф.И.О. врача (подпись, печать медицинского учреждения)
	____________________________________
М.П.

	Представитель команды
(Ф.И.О., должность)
	____________________________________

	Руководитель организации
(Ф.И.О., должность)
	____________________________________


М.П.


Внимание! К порядку оформления заявок.
В именной заявке на участие в официальных физкультурных мероприятиях и спортивных соревнованиях г. Благовещенска представителями команд в обязательном порядке заполняется графа «Разряд спортсмена», а также предоставляется зачётная квалификационная книжка спортсмена или приказ о присвоении спортсмену соответствующего разряда.
	
