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I. ЦЕЛИЧ1'ЗЙДАЧИ

Соревнования проводятся с целью:
- популяризации лыжных гонок;
- пропаганды здорового образа жизни;
- повышения спортивного мастерства.

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Соревнования проводятся в г. Далматово Курганской области ул. 2-я Северная, 1 
(л/б «Снежинка»), 29 декабря 2025 года (понедельник). Старт в 17.00

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ

Руководство подготовкой и организацией соревнований осуществляет МБУДО 
«ДДЮСШ». Главный судья соревнований -  Рычкова О.А. (тел. 89226727907).

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

К соревнованиям допускаются все желающие спортсмены, имеющие спортивную 
подготовку и допуск врача. Участники лыжной гонки должны иметь налобный или иной 
фонарь. Соревнования проводятся по возрастным группам: 

мальчики, девочки 2016 г.р. и младше; 
мальчики, девочки 2014-2015 гг.р.; 
юноши, девушки 2012-2013 гг.р.; 
юноши, девушки 2010-2011 гг.р.; 
юноши, девушки 2008-2009 гг.р.; 
юноши, девушки 2007-1991 гг.р.; 
мужчины, женщины 1990 г.р. и старше.

V. ПРОГРАММА ФИЗКУЛЬТУРНОГО МЕРОПРИЯТИЯ
29 декабря 2025 год, л/б «Снежинка»
- 15.00-16.00 -  выдача номеров участникам соревнований;
-16,15 -  техническое совещание с судейской коллегией, выдача номеров;
- 16.45 -  церемония открытия;

Возрастная группа Мужчины Возрастная группа Женщины
2016 г.р. и младше 1 км 2016 г.р. и младше 1 км

2014-Z015 гг.р.; 1 км 2014-2015 гг.р.; 1 км
2012-2013 гг.р.;. 1 круг (2,5 км) 2012-2013 гг.р.; 1 круг (2,5 км)
2010-2011 гг.р.; 2 круга (5 км) 2010-2011 гг.р.; 1 круг (2,5 км)

2008-2009 гг.р.; 3 круга (7,5 км) 2008-2009 гг.р.; 1 круг (2,5 км)
2007-1991 гг.р.; 3 круга (7,5 км) 2007-1991 гг.р.; 1 круг (2,5 км)

1990 г.р. и старше. 3 круга (7,5 км) 1990 г.р. и старше. 1 круг (2,5 км)
В программе возможны изменения, в связи с погодными условиями.



VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

Личное первенство определяется по лучшему результату в индивидуальной гонке, 
в каждой возрастной группе.

VII. НАГРАЖДЕНИЕ

Победители и призёры в своих возрастных группах награждаются грамотами и 
медалями МБУДО «Далматовская ДЮСШ».

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

МБУДО «Далматовская ДЮСШ» несёт расходы по организации и проведению 
соревнований. Расходы по командированию участников, тренеров, представителей 
несут командирующие организации (проезд, суточные в пути, страхование участников).

IX. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ

Условия страхования несчастных случаев, жизни и здоровья участников 
возлагается на руководителей организаций, чьи интересы представляют спортсмены на 
данных соревнованиях. Страхование участников соревнований является обязательным.

X. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ

Заявки на участие в соревнованиях принимаются
до 26 декабря 2025 года (пятница) до 17.00, сайт https://orqeo.ru

Именные заявки на участие в соревнованиях, заверенные врачом, печатью 
медицинского учреждения района (ЦРБ) или физкультурным диспансером, на заседание 
главной судейской коллегии. Медицинская справка должна быть оформлена не ранее 6 
месяцев до даты проведения соревнований.

ВАЖНО:

1) Участники без допуска врача к соревнованиям
не допускаются!!!

2) Регистрация в день проведения соревнований
не п р о и з в о д и т с я !!!

Данное положение является официальным приглашением на соревнования.

https://orqeo.ru

