


«УТВЕРЖДАЮ» 
УКО 

оротков 

РЕГЛАМЕНТ 
ежегодной областной Спартакиады среди команд обучающихся 

образовательных организаций, реализующих программы высшего образования 

1. Общее положение
Ежегодная областная Спартакиада среди команд обучающихся образовательных 

организаций, реализующих программы высшего образования (далее - Спартакиада) 
проводится в соответствии с календарным планом официальных физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий Калужской области на 2022 год, утвержденным 

приказом министерства спорта Калужской области от 23.12.2021 № 639 «Об утверждении 
календарного плана официальных физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий Калужской области на 2022 год» в целях: 

- привлечения студентов к регулярным занятиям физической культурой и спортом;
пропаганды среди обучающихся образовательных организаций высшего

образования (далее - ООВО) здорового образа жизни; 
- улучшения физкультурно-спортивной работы со студентами во внеучебное время;
- выявления талантливых спортсменов Калужской области;
- профилактики правонарушений среди молодежи.

2. Место и сроки проведения Спартакиады
Спартакиада проводится на объектах спорта и на базах ООВО в течение учебного 

года (октябрь 2022 г. - июнь 2023 г.). 
Начало всех соревнований в 11 :00 часов или согласно информационным письмам по 

отдельным видам спорта. 

3. Организаторы Спартакиады
Организаторами Спартакиады являются министерство спорта Калужской области, 

министерство образования и науки Калужской области, государственное автономное 

учреждение Калужской области «Центр спортивной подготовки «Анненки» (далее - Г АУ 

КО «ЦСП «Анненки»). 
Общее руководство организацией, подготовкой и проведением Спартакиады 

осуществляют министерство образования и науки Калужской области, Г АУ КО «ЦСП 

«Анненки». 
Непосредственное проведение Спартакиады возлагается на Г АУ КО «ЦСП 

«Анненки», которое формирует главную судейскую коллегию (далее - ГСК). 

4. Требования к участникам Спартакиады
К Спартакиаде допускаются студенты и аспиранты заочной и очной формы 

обучения независимо от их гражданства, а также выпускники ООВО, получившие 
дипломы об образовании государственного образца в 2021 года. 

Участники Спартакиады должны быть зачислены в соответствующие ООВО не 
позднее 01.09.2022 года. 



Допускаются участники 1996 г.р. и моложе, а так же 1995 г.р. (если на момент 
проведения вида соревнований не исполнилось 27 лет).  В случае невыполнения этого 
требования команда снимается с участия в том виде, в котором было выявлено 
нарушение. 

5. Программа Спартакиады
Соревнования проводятся по действующим правилам видов спорта, входящих в 

программу Спартакиады. 
Студенческий спортивный фестиваль является обязательным видом 

Спартакиады. 
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За участие в студенческом спортивном фестивале начисляется коэффициент 1,5. 
Виды спорта: 
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В отдельных случаях сроки и места проведения мероприятия могут быть изменены, 
о чем будет сообщено дополнительно. 

Все спорные ситуации рассматриваются по письменному обращению во время и по 
окончании мероприятия до церемонии награждения. 



Виды спорта: 
Волейбол 

Состав команды: 12 спортсменов, 1 тренер. В соревнованиях участвуют мужские и 
женские команды. Система розыгрыша определяется по количеству заявленных команд. 

Соревнования проводятся согласно правилам, утвержденным Приказом 
Министерства спорта Российской Федерации от 29.03.2022 г. № 261 «Об утверждении 
правил вида спорта «волейбол». 

Мини-футбол (мужчины) 
Состав команды: 12 спортсменов, 1 тренер. Соревнования проводятся согласно 

правилам, утвержденным Приказом Минспорта России от 15.08.2016 г. № 965 (в редакции 
от 14.12.2017 № 1076, от 04.05.2018 № 429) «Об утверждении правил вида спорта 
«футбол». Система розыгрыша определяется по количеству заявленных команд. 

Баскетбол 
Состав команды: 12 спортсменов, 1 тренер. В соревнованиях участвуют команды 

юношей и девушек. Система розыгрыша определяется по количеству заявленных команд. 
Соревнования проводятся согласно правилам, утвержденным Приказом Минспорта 

России от 16.03.2017 г. № 182, в редакции от 04.05.2017 № 411, от 31.05.2019 № 435, от 
26.08.2020 № 643, от 09.02.2022 № 79 «Об утверждении правил вида спорта «баскетбол». 

Плавание 
Соревнования лично-командные. Состав команды не более 10 человек. Командный 

зачет определяется по сумме времени 3-х лучших результатов юношей и 2-х лучших 
результатов девушек. 

Программа соревнований: 
50 метров - юноши (вольный стиль); 
25 метров-девушки (вольный стиль). 
Эстафета 4 х 25 (состав команды 2 девушки и 2 юноши): 
1, 3 этапы -юноши; 2,4 - девушки. 
Соревнования проводятся согласно правилам, утвержденным Приказом Минспорта 

России от 17.08.2018 г. № 728 (в редакции от 21.01.2019 № 37) «Об утверждении правил 
вида спорта «плавание». 

Лыжные гонки 
Состав команды не ограничен. Командный зачет определяется по сумме времени 

3-х лучших результатов юношей и 2-х лучших результатов девушек. Программа
соревнований включает лыжные гонки свободным ходом на дистанциях: юноши - 5 км
(два круга по 2,5 км), девушки -2,5 км.

Соревнования проводятся согласно правилам, утвержденным Приказом Минспорта 

России от О 1.11.2017 г. № 949 «Об утверждении правил вида спорта «лыжные гонки». 
Легкая атлетика 
Состав команды не ограничен. Программа соревнований: 
Юноши: бег 100м, 200м, 400м, 800м, 1500м, 3000м; толкание ядра; прыжки в длину. 
Девушки: бег 1 ООм, 200м, 400м, 800м, 1500м; толкание ядра; прыжки в длину. 

10:50 - Парад открытия 11 :45 -800 м. девушки 
11 :00 -прыжок в длину 11 50 - 800 м. юноши 
11 :00 -1500 м. девушки 12:00 - 200 м. девушки 
11:10-1500 м. юноши 12:10 - 200 м. юноши 
11:15 -100 м. девушки 12:20- 3000м. юноши 
11:20- 100 м. юноши 12:35 -финал 100 м. девушки 
11.30-толкание ядра 12:40-финал 100 м. юноши 
11 :30 - 400 м. девушки 
11 :35 - 400 м. юноши 

Участники имеют право выступать в 2-х видах программы. 



В зачет идут 10 лучших результатов по таблице оценки результатов, независимо от 
пола участника. 

Команды приезжают с заполненными командными листами и карточками 
участника. 

Участники соревнований выступают со своими нагрудными номерами. 
Программа соревнований может быть изменена решением ГСК. 
Соревнования проводятся по правилам, утвержденным Приказом Минспорта России 

от 16.10.2019 г. № 839 «Об утверждении правил вида спорта «легкая атлетика». 
Легкая атлетика (кросс) 
Состав команды не ограничен. Программа соревнований: юноши - 2км, девушки -

1 км. Зачет по 7 лучшим результатам (4 юноши и 3 девушки). Командное первенство 
определяется по наименьшей сумме времени зачетных участников. 

Соревнования проводятся по правилам, утвержденным Приказом Минспорта России 
от 16.10.2019 г. № 839 «Об утверждении правил вида спорта «легкая атлетика». 

Самбо (мужчины) 
Состав команды не ограничен. Весовые категории: 52, 57, 62, 68, 74, 82, 90, 100, 

+ 100 кг. В зачет идут 5 лучших результатов. За место, завоеванное спортсменами, команде 
начисляются очки: 1 место - 8 очков, 2 место - 6 очков, 3 место - 5 очков, 4 место - 4 очка, 
5-8 место - 3 очка, 9 - 16 место - 2 очка, 17-32 место - 1 очко.

Соревнования проводятся в соответствии с правилами, утвержденным Приказом 
Министерства спорта Российской Федерации от 04.12.2020 № 892, с изменениями, 
внесенными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 05.02.2021 № 52, от 
05.04.2022 № 288 «Об утверждении правил вида спорта «самбо».

Шахматы 
Соревнования проводятся по спортивной дисциплине - быстрые шахматы. 

Соревнования лично-командные и проводятся раздельно для мужчин и женщин по 

круговой системе с контролем времени 1 О минут каждому участнику на партию, плюс 5 

секунд за каждый ход, начиная с первого. 
Соревнования проводятся по правилам, утвержденным приказом Минспорта России 

от 17.07.2017 г. № 654 (в редакции от 19.12.2017 г. № 1087) «Об утверждении правил вида 
спорта «шахматы». 

Настольный теннис 

Состав команды 3 муж. + 2 жен. Соревнования лично-командные. Система 

розыгрыша определяется по количеству заявленных команд. 

Соревнования проводятся согласно правилам, утвержденным Приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от 19.12.2017 г. № 1083, с изменениями от 

14.01.2020 г. № 2, от 27.12.2021 г. № 1064 «Об утверждении правил вида спорта 

«настольный теннис». 

Команды в неполных составах к соревнованиям не допускаются. 

6. Определение победителей

Общекомандное место определяется по наибольшей сумме очков, набранных 

командой ООВО. 
Начисление очков: 
1 место - 25 очков, 2 место - 22 очка, 3 место - 20 очков, 4 место - 19 очков и далее 

на одно очко меньше. 
В случае сокращения видов соревнований общекомандное место определяется по 

фактическому количеству проведенных соревнований. 
Места команд в соревнованиях по игровым видам спорта определяются по 

наибольшей сумме очков. Победа - 2 очка (в мини-футболе - 3 очка), ничья - 1 очко, 
поражение - О очков. 

В случае равенства очков у двух и более команд, преимущество получает команда, 
имеющая больше первых, вторых и т.д. мест. 








