ГОРОДСКИЕ СОРЕВНОВААНИЯ ПО СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ НА ГОРНЫХ ДИСТАНЦИЯХ
(Дисциплина – дистанции – горная – связка)
22 апреля 2023 года             				         г. Воронеж, урочище «Мокрый лог»

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ
«ДИСТАНЦИЯ – ГОРНАЯ – СВЯЗКА» 

	Состав связки (зачёт)
	Мужской/Женский

	Основной характер рельефа
	скальный

	Класс дистанции
	2

	Набор высоты, м
	30

	Перепад высот, м
	60

	Протяжённость дистанции, м
	95

	Количество этапов
	6

	Промежуточное контрольное время 
	20

	Общее контрольное время
	45



Старт-1. Связка находится на самостраховке на ПС-1. ВСС подключена к участнику, первым поднимающимся к ПС-2. По команде «Старт» начинает работу на дистанции.
На ПС-2 или ПС-3 может находится только один участник.
Этап № 1: «Подъём скальный» (ПС-1 – ПС-2).
Параметры этапа:

	Длина этапа
	Крутизна

	15 м
	90°


Оборудование этапа:
ПС-1: станция, заглушенный судейский карабин -2 шт.
ПС-2: станция, заглушенный судейский карабин -2 шт.
Действия:
· Движение первого участника по п. 7.1. с ВСС
· Движение второго участника по п. 7.2 с ВКС

Этап № 2: «Навесная переправа» (ПС-2 – ПС-3).
Параметры этапа:

	Длина этапа
	Крутизна

	15 м
	0°



Оборудование этапа:
ПС-2: станция, заглушенный судейский карабин -2 шт.
ПС-3: станция, заглушенный судейский карабин -2 шт.
Действия:
· Движение участников по п. 7.11. 


Этап № 3: «Спуск по перилам» (ПС-3 – ПС-4).
Параметры этапа:

	Длина этапа
	Крутизна

	15 м
	90°


Оборудование этапа:
ПС-3: станция, заглушенный судейский карабин -2 шт.
ПС-4: станция, заглушенный судейский карабин -2 шт.

Действия:
· Организация перил по п. 7.7.
· Движение участников по п. 7.4. с ВКС
· Снятие перил по п. 7.8

Промежуточный финиш. Участники находятся на самостраховке на ПС-4. ПС-3 освобождено от командного снаряжения. Связке даётся не более 5 минут для перехода на Старт-2. 

Старт-2. Связка находится на самостраховке на ПС-5. По команде «Старт» начинает работу на дистанции.
На ПС-7 может находится только один участник
Этап № 4: «Траверс склона» (ПС-5 – ПС-6).
Параметры этапа:

	Длина этапа
	Крутизна

	16 м
	90°


Оборудование этапа:
ПС-5: станция, заглушенный судейский карабин -2 шт.
ПС-6: станция, заглушенный судейский карабин -2 шт.
ППС -4 шт.
Действия:
· Движение участников по п. 7.6 с ВКС 

Этап № 5: «Подъём по перилам» (ПС-6 – ПС-7).
Параметры этапа:

	Длина этапа
	Крутизна

	16 м
	90°


Оборудование этапа:
ПС-6: станция, заглушенный судейский карабин -2 шт.
ПС-7: станция, заглушенный судейский карабин -2 шт.
Действия:
· Движение первого участника по п. 7.2. с ВСС
· Движение второго участника по п. 7.2 с ВКС


Этап № 6: «Наклонная навесная переправа» (ПС-7 – ПС-8).
Параметры этапа:

	Длина этапа
	Крутизна

	28 м
	30°



Оборудование этапа:
ПС-7: станция, заглушенный судейский карабин -2 шт.
ПС-8: станция, заглушенный судейский карабин -2 шт.
Двойные судейские перила наклонной навесной переправы.
Действия:
· Движение участников по п. 7.11. с ВКС.

Финиш. Участники находятся на самостраховке на ПС-8. ПС-7 освобождено от командного снаряжения. 
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