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Автоматически созданное описание] 


Общие ПАРАМЕТРЫ ДИСТАНЦИЙ
	14 июля
	15 июля
	16 июля

	Ночная 4х этапная эстафета 2х участников
	Классика
	Сусанин (выбор)

	МЖ
	1700 – 2100 м (8 – 11 КП)
на один этап
	МЖ 21, М 35
	5130м 20 КП
	МЖ 21, М 35
	5 из 8 КП

	
	
	Ж 35, М 50
М 16- 18
	3110м 16 КП
	
	

	
	
	Ж 50, Ж 16-18
	2410м 13 КП
	Ж 35, М 50
М 16- 18
	4 из 7 КП

	
	
	OPEN
	1650 м 7 КП
	
	

	ММ
	
	Лабиринт – шоу
	Ж 50, Ж 16-18
	3 из 5 КП

	
	
	М Ж
	Квалификация
Финал
	
	

	
	
	Ночной PROзабег 18 +
	OPEN
	2 из 5 КП

	
	
	М Ж
	[image: ]1 миля (1609 м)
(4 пункта питания)
	
	



14 июля
	Ночная 4х этапная эстафета 2х участников

	М + Ж
	1,7 – 2,1 км (8 – 11 КП)
на один этап

	М + М
	


Система электронной отметки SFR.
Масштаб карты 1:5000.

Регистрация участников до 20.00 по московскому времени.

Команда при регистрации получает:
- номера участников
- легенды на свои этапы соответственно.

	1 этап и 3 этап

	2 этап и 4 этап



В 20.15 брифинг, демонстрация передачи эстафеты.

Старт в 20.30.

Карта одна на команду и является «эстафетной палочкой», на ней отображен старт, финиш и все КП с номерами (31,32,33 и тд), но не соединены линиями. Каждый участник самостоятельно, согласно легенде своего этапа определяет необходимый контрольный пункт (в карте легенды не впечатаны) и свой путь движения. Предусмотрен рассев на всех этапах. Смотровой пункт в районе передачи эстафеты.

15 июля
	Классика

	МЖ 21, М 35
	5130м 20 КП

	Ж 35, М 50, М 16- 18
	3110м 16 КП

	Ж 50, Ж 16-18
	2410м 13 КП

	OPEN
	1650 м 7 КП


Регистрация участников с 8.30.
Старт с 9.00 до 10.30 до по стартовой станции.
Масштаб 1:7500
Классический старт в заданном направлении с использованием электронной отметки SFR.
Контрольное время – 90 минут.

	Ночной PROзабег 18 +

	М Ж
	[image: ]1 миля (1609 м)
(4 пункта питания)



Регистрация участников до 20.00 по московскому времени.
В 20.15 брифинг.
Старт общий в 20.30 
Масштаб карты 1:2500.
Система электронной отметки SFR.
Ночное (личное) ориентирование в заданном направлении, длинной в 1 милю с обязательными 4 пунктами питания.

	Сусанин (выбор)

	МЖ 21, М 35
	5 из 8 КП

	
	

	Ж 35, М 50, М 16- 18
	4 из 7 КП

	
	

	Ж 50, Ж 16-18
	3 из 5 КП

	
	

	OPEN
	2 из 5 КП

	
	


 16 июля
Чуть предыстории…
Ива́н О́сипович Суса́нин (XVI век, село Деревеньки, Костромская губерния — 1613) — русский национальный герой, крестьянин из села Домнино Костромского уезда. Согласно легенде (не подтвержденной научными изысканиями), был нанят отрядом войск Речи Посполитой (Витебское и Полоцкое ополчение) зимой 1612—13 годов в качестве проводника в село Домнино, где находился Михаил Фёдорович Романов. 
Сусанин завёл вражеские войска в болотистый лес, где был ими замучен за отказ указать верный путь. Доказательством реальности подвига Ивана Сусанина считают царскую грамоту о даровании Богдану Сабинину (зятю Сусанина) половины деревни за подвиг покойного тестя. В единственном историческом источнике про Ивана Сусанина, грамоте царя Михаила Фёдоровича от 1619 года, отчества Осипович не употребляется. В некоторых сочинениях он называется Ивановичем. Крестьяне в ту пору не имели отчество, к тому же прозвище (а не фамилия) Сусанин (от женского имени Сусанна) говорит о возможном отсутствии отца.

Старт в 9.30 общий по забегам групп.
 Масштаб карты 1:7500

Для всех групп на карте дистанция по выбору с диаметром кружка КП 2 см, КП может находиться на любом ориентире в пределах круга. Порядок прохождений КП, каждый участник определяет самостоятельно.
Контрольное время 90 мин.
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