Программа соревнований 3 сентября 2023 г.
· 09:00 - 10:30  - регистрация участников соревнований, получение номеров
· 10:30 – открытие соревнований
· 10:35 - Старт детского забега 500м (участие бесплатное).
· 10:45  - Награждение призеров 
· 11:00 - Старт 1 км (1 круг)
· 11:30 - Старт 2 км (2 круга).
· 12:20 – Награждение призеров
· 12:30 - Старт 4-6 км (4-6 кругов).
· 13:45 – Награждение призеров

