PAGE  
3

	«СОГЛАСОВАНО»

И.о.директора МБУ ДО ЛСШ

_______________Кузнецова А.А.
« ______» ____________ 2024 г.
	«УТВЕРЖДАЮ»

Начальник управления по
 Физической культуре и спорту 
АГО Спасск – Дальний

______________ А.В. Апанасенко

« ______» ______________ 2024 г.


ПОЛОЖЕНИЕ № 
о проведении «Традиционного лыжного Марафона -2024» 
городского округа Спасск-Дальний
1. Цели и задачи
Традиционный лыжный Марафон городского округа Спасск-Дальний  (далее-Соревнования) проводится согласно календарному плану официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий городского округа Спасск-Дальний на 2023/2024спортивный/тренировочный год и календарному плану спортивных мероприятий МБУ ЛСШ на 2024 спортивный/тренировочный год. 

Соревнования проводятся с целью:

- популяризации лыжных гонок.

-  повышения спортивного мастерства лыжников-гонщиков;

- определения сильнейших лыжников-гонщиков  и формирования списочных составов сборных команд  Приморского края на сезон 2023 -2024г.г.

2. Место и сроки проведения
Традиционный лыжный Марафон городского округа Спасск-Дальний  проводится на лыжных трассах в с. Калиновка Спасского муниципального района,    02  марта 2024 года

3. Руководство проведением соревнований
Общее руководство подготовкой проведения соревнований осуществляет управление по физической культуре и спорту Администрации городского округа Спасск-Дальний.

Непосредственное руководство, организации и проведение соревнований возлагается на главного судью соревнований Кузнецову А.А. и судейскую коллегию МБУ ДО ЛСШ.

4. Требования к участникам и условия их допуска


К участию в соревнованиях допускаются граждане, занимающиеся лыжным спортом (лыжные гонки) и имеющие необходимую подготовку, мужчины, женщины, юниоры, юниорки, юноши и девушки, по состоянию здоровья допущенные врачом к участию в данных соревнованиях. 

5. Программа соревнований

02 марта 2024 г  –12.00 – «Масстарт» свободный стиль

Все возрастные группы в зависимости от уровня физической и технической подготовки

	Семейный забег от  2 человек   и более -   500метров

	Мужчины все возраста    -  3 км
	
	Женщины все возраста   -   3 км

	Юноши  2014 г.р. и мл.  -   3 км
	
	Девушки  2014 г.р. и мл.  -  3 км

	Юноши  2012-2013 г.р.  -   5 км
	
	Девушки 2012-2013 г.р.  -  3 км

	Юноши  2010-2011 г.р.   - 15 км
	
	Девушки 2010-2011 г.р.   - 10 км

	Юноши  2008-2009 г.р.  -  20 км
	
	Девушки 2008-2009 г.р.  -  15 км

	Юниоры 2006-2007 г.р.   - 30 км
	
	Девушки 2006-2007 г.р.   - 20 км

	Мужчины 2005г.р и ст. 

до 35 лет (1989г.р)            - 30км
	
	Женщины 2005г.р и ст.

 до 35 лет  (1989 гр)             - 20км

	Мужчины1988-1979г.р

.(36-45 лет)                        - 20км
	
	Женщины 1988-1979г.р
.(36-45лет)                            - 10км

	Мужчины1978-1969г.р
.(46-55 лет) -                      15 км
	
	Женщины 1978-1969г.р.
(46-55 лет) -                            5 км

	Мужчины 1968г.р.-1964г.р.

(56-60лет)                         - 10 км
	
	Женщины 1968г.р.-1964г.р.

 (56-60лет)                           -  5 км

	Мужчины 1963г.р. и ст

(61г и ст)                             10 км
	
	Женщины 1963 г.р.и ст.

(61г и ст)                                 -5км


16.00 час. – Награждение. Закрытие соревнований. Отъезд делегаций.
6. Условия подведения итогов
Соревнования проводятся как личное первенство.

Победитель в личном первенстве  определяется по наилучшему времени, показанному на каждой дистанции в каждой  возрастной группе. 
7. Награждение победителей и призеров
Участники соревнований, занявшие в личном первенстве 1-3 места по каждой  возрастной группе среди мужчин и женщин, юношей, девушек, юниоров и юниорок на всех дистанциях, раздельно, награждаются грамотами  и медалями. 
8. Условия финансирования
Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований (награждение, оплата питания судей) несет управление по физической культуре и спорту АГО Спасск-Дальний.

9. Обеспечение безопасности участников и зрителей

Физкультурно-спортивные мероприятия проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Приморского края и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а так же при условии наличия актов готовности физкультурного или спортивного сооружения к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке.
Федерация обеспечивает исполнение постановления правительства от 18.04.2014 № 353 «Об утверждении правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных мероприятиях в части обязанностей организатора (п.19 постановления)


Ответственные исполнители: руководитель спортивного сооружения и главный судья соревнований.


10. Страхование участников
Участие в соревнованиях городского округа Спасск-Дальний по лыжным гонкам осуществляется только при наличии договора (оригинал) о страховании от несчастных случаев, жизни и здоровья, который представляется в мандатную комиссию на каждого участника соревнований. 
Финансирование страхования участников соревнований может производиться как за счет командирующих организаций, так и за счет внебюджетных (привлеченных) средств, в 
соответствие с действующим законодательством Российской Федерации и субъектов Российской федерации.
11. Подача заявок на участие
Именные заявки на участие в соревнованиях подаются главному судье соревнований.  В комиссию по допуску представляются следующие документы:


1). Именная заявка на участие в соревнованиях;


2). Гражданский паспорт (свидетельство о рождении) участника;


3). Зачетная (классификационная) книжка спортсмена;


4). Свидетельство о страховании от несчастных случаев, жизни и здоровья;


5).Полис Обязательного медицинского страхования;

6). Медицинская справка о допуске к данным соревнованиям.

На именной заявке допуск на каждого участника заверяется подписью врача и его личной печатью, либо к заявке прилагается индивидуальная  справка на каждого участника. Заявка заверяется печатью медицинского учреждения, руководителем структурного подразделения администрации муниципального образования в области образования или руководителем структурного подразделения администрации муниципального образования в области физической культуры и спорта.

Предварительные именные заявки на участие в соревнованиях направляются на e-mail: moydoosc1@rambler.ru до 01 марта 2024 года; заявки на размещение иногородних команд подаются в администрацию МБУ ЛСШ, до 29 февраля 2024 года по телефону
8-914-335-90-87  или по e-mail: moydoosc1@rambler.ru
Телефон для справок:

 8-914-335-90-87 – офис МБУ  ДО ЛСШ
 8-914-343-19-97– лыжная база в с. Калиновка
Данное положение является официальным вызовом на соревнования

