БюллетенЬ
о проведение 4 этапа OrientRun «Лесной Акс»
Ретростарт мультирогейна «След бобра»

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ


- популяризация и развитие перспективного вида активности в Удмуртии и ближайших регионах; 

- вовлечение широких слоёв населения в регулярные занятия спортом в условиях природной среды; 

- пропаганда здорового образа жизни; 

- подготовка спортсменов для участия в российских приключенческих гонках.

2. СРОКИ, МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ И ФОРМАТ ГОНКИ


Мультирогейн «След бобра» проводится 24 августа 2024 года в Удмуртской Республике (базовый лагерь не далее 60 км от Ижевска).

О непосредственном месте старта будет сообщено не позднее 14 августа на сайте udmfso.ru и группах вк и телеграм
Гонка проводится в трех классах — «10» «2,5» и «5». Название класса соответствует контрольному времени.
ПРОГРАММА ГОНКИ

	24 августа, суббота
	Класс «10»

07:00 – 08:30 Регистрация участников. Выдача стартовых комплектов

08:30 Брифинг

09:00 – 09:30 Предстартовая проверка команд

09:30 Старт

19:30 Окончание основного времени класса «10»

20:00 Окончание штрафного времени класса «10»

21:00 Награждение, закрытие соревнований

	
	Класс «5»

12:30 - 13:30 Регистрация участников. Выдача стартовых комплектов

13:30 Брифинг

14:00 Предстартовая проверка команд

14:30 Старт

19:30 Окончание основного времени класса «5»

20:00 Окончание штрафного времени класса «5»

21:00 Награждение, закрытие соревнований.

	
	 Класс «2,5»

15:30-16:30- Регистрация участников. Выдача стартовых комплектов

16:30 Брифинг

16:40 Предстартовая проверка команд

17:00 Старт

19:30 Окончание основного времени класса «2,5»

20:00 Окончание штрафного времени класса «2,5»

21:00 Награждение, закрытие соревнований.



	24 августа, суббота
	Работа полевой кухни
14.30- начало работы полевой кухни

20:50- окончание работы полевой кухни



3. РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЯМИ

Мероприятие проводится активистами команды Аксион, при поддержке Федерации спортивного ориентирования Удмуртии, профсоюзного комитета АО «Ижевский мотозавод «Аксион-холдинг», КПЦ профкома, молодежной комиссии при профкоме
Информация будет размещена на  сайте udmfso.ru и группах вк и телеграм
Контакт для дополнительных вопросов:

Логинов Дмитрий Владимирович  +79090553206 Viber. WhatsApp. Telegram 

4. УЧАСТНИКИ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА


В соревнованиях участвуют команды в составе двух человек не моложе 14 лет на момент старта (хотя бы один из участников команды должен быть совершеннолетним). Для класса «2,5»- разрешено участие команд с детьми
Каждый совершеннолетний участник соревнований несёт личную ответственность за состояние своего здоровья, за техническую и тактическую подготовку, что подтверждает личной подписью в расписке при регистрации. 

Ответственность за несовершеннолетних участников несут совершеннолетние участники команд. 

Обязательное снаряжение на всей дистанции:  фотоаппарат (или аналог) с цифровым носителем (флэш-карта либо кабель для связи фотоаппарата с компьютером), сотовый телефон, перевязочные средства. 

Обязательное снаряжение на велоэтапе: 2 велосипеда с активными красными маячками, 2 велошлема (каски). 

Результаты подводятся в следующих зачетах: 

- «10-ММ» – мужские команды; 

- «10-МЖ» – смешанные 

- «10-ЖЖ» -  женские команды. 

- «5-ММ» – мужские команды; 

- «5-МЖ» – смешанные 

- «5-ЖЖ» -  женские команды
-«2,5ДР»- дети до 10 лет и родители

- «2,5 НЖ»- новички женские команды

-«2,5НМ»- новички мужские или смешанные команды

Возможно участие индивидуально без награждения на 5 часов. 

«5-М»- мужчины

«5-Ж»- женщины

Результат для этих групп будут учитываться в зачет «Лесного Акса» если бы они участвовали в группах «5-ММ» и «5-ЖЖ»

При заявке в зачете «МЖ» менее 5 команд он может быть объединен с зачетом «ММ».

5. ДИСТАНЦИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 


Карты – топографические, точный масштаб будет выложен в технической информации, карта частично откорректирована в 2024г
Дистанция: ориентирование по выбору с различной ценностью КП. 

Использование GPS разрешено.

Старт общий для каждого класса.

Контрольные пункты будут подразделяться на Пешеходные и общие. Пешком можно отмечать все контрольные пункты.

Команда стартует пешком и имеет право воспользоваться велосипедом неограниченное количество раз по ходу гонки. Смена вида передвижения производится в базовом лагере.
Отметка на КП – фотография. На фотографии в обязательном порядке должны присутствовать: хорошо различимые лица участников команды, 2 личные карточки участников команды, КП. При отсутствии хотя бы одной составляющей фотография считается недействительной, а КП не взятым.

Участники соревнований самостоятельно принимают решение о прохождении дистанции, обеспечивают свою безопасность и несут полную ответственность за свои действия.
6. ОБЯЗАТЕЛЬНОЕ СНАРЯЖЕНИЕ

 У каждого участника обязательно наличие воды и еды, одежды по погоде, спичек в непромокаемой упаковке, заряженный сотовый телефон, фонарик, свисток. На команду: карта, компас, телефон или фотоаппарат для отметки на КП, аптечка (Жгут, бинты, лейкопластырь) 
7. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ


Результатом команды является сумма баллов, присужденных за взятые контрольные пункты на велосипедном и беговом этапах, при условии выполнения правил гонки и дополнительных условий, с учетом штрафных баллов. За каждую полную или неполную минуту опоздания после окончания контрольного времени команде начисляются штрафные баллы в размере, который будет объявлен в технической информации. При финише позднее отведенного штрафного времени (30 минут) команда дисквалифицируется.

Количество баллов, присуждаемых за взятый контрольный пункт, зависит от его сложности и удаленности от старта и указывается в карте и легенде. 

Команды ранжируются по количеству набранных баллов. При равенстве баллов лучший результат имеет команда, затратившая на преодоление дистанции меньшее время. 


8. НАГРАЖДЕНИЕ


В каждом зачете победители награждаются медалями и призами.


9. ФИНАНСИРОВАНИЕ

Расходы, связанные с проездом, питанием и стартовым взносом, несут командирующие участников организации. 

Расходы, связанные с подготовкой дистанции и награждением, осуществляются за счет стартового взноса

10. УСЛОВИЯ ПОДАЧИ ЗАЯВОК

Заявка на сайте https://orgeo.ru/event/34409 до 18 августа. Стартовый взнос с участника зависит он даты оплаты заявки и класса 
	
	До 15 июня
	До 15 июля
	До 4 августа
	Финальная

	10
	800
	1100
	1300
	1500

	5
	600
	800
	1000
	1200

	2,5
	400
	500
	600
	700


По классу «2,5ДР» скидка 200р.
Последняя информация о гонке – в группах вк и телеграм
НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ

