


 
                                                                                  ОББ 2025 жылдың «___»________ 

         №_____бұйрығына 1 – ші қосымша  

 

Батыс Қазақстан облысы оқушыларының 

XIII қысқы Гимназиадасының облыстық кезеңінің өткізу 

ЕРЕЖЕСІ 

 

1. Жалпы ережелер 

      Осы ереже Батыс Қазақстан облысы оқушыларының XIII қысқы 

Гимназиадасының облыстық кезеңі (бұдан әрі – Гимназиада) мақсатын, 

міндеттерін, өткізу және қаржыландыру тәртібін анықтайды. 

      Мақсаты: дене тәрбиесі мен спортты бұқаралық сипатта одан әрі дамыту, 

мектеп оқушылар арасында отан сүйгіштік тәрбиесін күшейту мен салауатты 

өмір салтын насихаттау. 

      Міндеттері:  

1) дене шынықтырумен және спортпен белсенді айналысуға 

оқушылардың  бұқаралық тобын көптеп тарту, спорт шеберлігін арттыру; 

2) қысқы спорт түрлері бойынша республикалық жарыстарға қатысу 

үшін құрама командалардың құрамына жас мықты спортшыларды іріктеу 

және даярлау бойынша мақсатты жұмыс жүргізу;  

3) оқушылардын арасында ынтымақтастық пен достықты нығайту. 

 

                   2. Гимназиаданың тәртібі мен ұйымдастырылуы 

        2.1. Гимназиада  дайындау мен өткізуге жалпы басшылықты Батыс 

Қазақстан облысының әкімдігі білім басқармасының  балалар мен 

жасөспірімдер туризм және экология облыстық  орталығы мен  облыстық 

қысқы спорт түрлерінің федерациялары жүзеге асырады.  

        2.2.  Гимназиаданың 1 кезеңің өткізу үшін басшылық пен жауапкершілік 

аудандық (қалалық) білім беру бөлімдері, облыстық білім беру мекемелеріне 

жүктеледі .  

        2.3.  Жарысқа қатысуға рұқсатты мандаттық комиссия жүзеге асырады. 

        2.4.  Гимназиадаға аудандар мен Орал қаласының құрама командалары 

қатысады.  

        2.5.  Гимназиадаға барлық кезеңдерде қатысуға медициналық тексеруден 

өткен оқушылар жіберіледі. 

        2.6.  Спорт интернат оқушылары облыстық жарыс орнына оларды оқуға 

жіберген аудан (қала) намысын қорғау үшін іссапарға жіберу және кері қайту 

шығындарын көтерген жағдайда, жарысқа түсе алады. 

        2.7. Спортшылардың Гимназиадаға қатысуы бойынша даулы 

мәселелерді болдырмау мақсатында аудан (қала) өкілдері ұйымдастыру 

комитетімен алдын ала келісуі қажет. Мәселе туындаған жағдайда 

аудандардың (қаланың) өкілдері мандаттық комиссияның отырысына 

(интернатқа қабылдау туралы бұйрықтарды және басқаларын) растайтын 

құжаттарды ұсынуға тиіс. 

        



 

 

           2.8. Жарысқа қатысу үшін командалар мандаттық комиссияға 

төмендегідей құжаттарды ұсынады: 

1) аудандық (қалалық) білім бөлімінің басшыларының қолы 

қойылған бұйрығы мен өтінім (әрбір спорт түріне) (қосымша 1); 

2) команда жетекшісінің, қатысушылардың жеке басын 

куәландыратын құжаттардың көшірмелері; 

3) оқу орнынан анықтама. 

            2.9. Команда жетекшісі жол бойында және жарыс күндерінде 

оқушылардың өмірі, қауіпсіздігі және денсаулығы үшін жауап береді. 

            2.10. Жарыс барысында қайта өтінім спорт түрлері бойынша жарыс 

ережелеріне сәйкес командалар құрамындағы жарыстағы төреші алқалары 

мәлімдеген және жіберген қатысушылар есебінен рұқсат етіледі. 

 

3. Гимназиаданы өткізу мерзімі 

            3.1. Гимназиада екі кезеңде өткізіледі: 

1 кезең – аудандық, қалалық. 

Шаңғы жарысы – 12 қаңтарға дейін; 

Қысқы спорттық бағдарлау жарысы – 20 қаңтарға дейін; 

Қысқы президенттік көпсайысы – 1 ақпанға дейін; 

Әрбір спорт түрінен бірінші кезең туралы ақпаратты кестеге сәйкес  

evrasia_centre@mail.ru. электронды поштасына жіберу керек. 

        

  2 кезең –  облыстық 

№ Спорт түрі Өтетін 

уақыты 

Өтетін орны Қатысушылардың 

жас  ерешеліктері 

Команда 

құрамы 

1 Шаңғы 

жарысы 

14 – 16 

қаңтар 

«Орал» спорт 

клубының 

спорттық туризм 

базасы 

2007 –  2008,  

2009 ж.т. және 

одан кіші 

2 қыз+2 ұл 

2 қыз+2 ұл 

2 қыз+2 ұл 

2 Шаңғымен 

спорттық 

бағдарлау 

27 – 30  

қаңтар 

«Евразия» ТК 2007 – 2008 ж. т. 

2009 – 2010 ж.т. 

2011 – 2012 ж. т 

2013 – 2014 ж.т. 

1 қыз+1 ұл 

1 қыз+1 ұл 

1 қыз+1 ұл 

1 қыз+1 ұл 

3 Президенттік 

көпсайыс 

3 – 6 ақпан Қысқы спорт 

түрлері 

бойынша 

облыстық 

балалар – 

жасөспірімдер 

спорт мектебінің 

шаңғы базасы 

2007 –  2008 ж.т. 

2009 – 2010 ж.т. 

2011 – 2012 ж. т 

 

2 қыз+2 ұл 

2 қыз+2 ұл 
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Қысқы президенттік көпсайыстағы жарыстар бағдарламаның үш түрі 

бойынша өтеді: пневматикалық винтовкадан ату, күштік гимнастика және 

шаңғы жарысы.  

Шаңғы жарысы бойынша 2 қатысушы «Еркін әдісімен эстафета»  және 

2 қатысушы «Классикалық әдісімен эстафета» қашықтығын өтеді. 

Қысқы спорттық бағдарлау бойынша жарыстар үш қашықтықта 

өткізіледі: спринт, орташа  және эстафета. 

          3.2 Гимназиаданың облыстық кезеңдерінің спорт түрлері бойынша 

халықаралық ережеге сай өткізіледі. 

          3.3  Наразылық білдіруге тек команда жетекшісі ғана құқылы. 

Наразылық спорттың бас төрешісіне жіберіліп, жазбаша түрде берілуі тиіс. 

Жарыс нәтижелеріне наразылық жарыс аяқталғаннан кейін 1 сағаттан 

кешіктірілмей берілуі керек. Спорт түрлері бойынша бас төреші 

апелляциялық шешімді Гимназиаданың Бас төрешімен ауызша келіскеннен 

кейін қабылдайды. 

          3.4. Спорт түрлерінде командалық біріншілікті айқындау кезінде екі 

және одан да көп командалардың ұпайлары тең болған жағдайда, міндетті 

спорт түрлерінде бағдарламаның жекелеген нөмірлерінде бірінші, екінші 

және т.б. орыннан артық иеленген командаға артықшылық беріледі. 

         3.5. Спорт түрлері бойынша командалық, жеке біріншілікті айқындау 

үшін ұпайларды есептеу кесте бойынша жүргізіледі (қосымша 3). 

         3.6. Командалардың орындары олар жинаған ұпайлар саны бойынша 1 –  

ден 20 – орынға дейін, №1 межелік бойынша анықталады. 

          

4. Қаржыландыру 

Бірінші кезеңнің шығындарын аудандық, (қалалық) білім бөлімдері 

көтереді. 

Қастысушылар мен команда өкілдерінің жарысқа қатысуға кеткен 

шығындары (тұру, тамақтану, жол жүру) жіберуші жақтың тарапынан 

төленеді. 

Облыстық кезеңді өткізу (медальдар, кубок, грамоталар, баннер 

дайындау) «Батыс Қазақстан облысы әкімдігінің білім басқармасының 

облыстық балалар мен  жасөспірімдер туризм және экология орталығы» 

МКҚК – ға жүктеледі. 

Батыс Қазақстан облысының дене шынықтыру және спорт басқармасы 

төрешілер алқасына, дәрігерлік қызметкерлер жұмысының ақысын төлеу 

шығындарын және жарыстарды өткізу үшін спорттық базаларды қамтамасыз 

етеді. 

 

5. Командаларды және қатысушыларды марапаттау 

Жеке жарыс жеңімпаздары әр бағдарлама түрінен жиналған ең жоғары 

ұпай саны бойынша анықталады 

 

 

 

 



 

Ұлдар мен қыздар арасындағы жалпы командалық есеп бөлек 

шығарылады. 

Жеке сынақ бойынша  жеңімпаздар мен жүлдегерлер  облыстық білім 

басқармасының грамоталармен  және медальдармен (1, 2, 3 орын) 

марапатталады. 

Командалық жалпы есеп бойынша  жеңімпаздар облыстық білім 

басқармасының грамоталармен  және кубоктармен (1, 2, 3 орын) 

марапатталады. 

 

Анықтаманы төмендегі мекен – жайдан алуға болады: Орал қаласы, 

Исатай батыр көшесі 71/1, Облыстық балалар мен  жасөспірімдер туризм 

және экология орталығы, тел/факс (8 – 7112) 52 – 59 – 42,  E – mail:  

evrasia_centre@mail.ru.   

Координаторлар: В.В. Мазуренко 8 – 776 –  001 –  08 – 76 

Э.Т.Тоқтасинова 8 – 747 – 383 – 34 – 03  

 

Батыс Қазақстан облысы оқушыларының 

XIII қысқы Гимназиадасының облыстық кезеңіне қатысуға 
ӨТІНІШ 

_______________________________________ 

(аудан, қала) 

________________________________ 

(спорт түрі) 

                                                          

 

 

 

 

Дәрігер   (Аты, жөні, тегі) ________________________ (мөр)  

                                                          (қолы) 

Команданың жетекшісі (Аты, жөні, тегі) _______________________________ 

                                                                                           (қолы)  

Білім беру бөлімінің басшысы   (Аты, жөні, тегі) _______________________________ 

                                                                                                         (қолы)  

                                                                                                                                                                                                                                                                   

                                                                                                             «____» __________2025 ж.   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ Аты, жөні 

(толығымен) 

Туған жылы 

(толығымен) 

Жас 

ерекшелігі 

Спорт.разряд Дәрігер рұқсаты 

1      

mailto:centre@mail.ru

