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ПОЛОЖЕНИЕ

об условиях проведения XLIII открытой Всероссийской массовой лыжной

гонки «Лыжня России - 2025» 

г. Костомукша

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:

XLIII открытая Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня России - 2025» посвящается 80-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов и проводится в целях:
- популяризация зимних видов спорта среди населения города;

- привлечения трудящихся и учащейся молодежи Костомукши к регулярным занятиям лыжным спортом;
- пропаганда здорового образа жизни.
2. ВРЕМЯ  И  МЕСТО  ПРОВЕДЕНИЯ:

Соревнования «ЛЫЖНЯ РОССИИ – 2025» проводятся 8 февраля  (суббота) 2025 года 
на трассах МБОУ ДО КГО «Спортивная школа
Предварительная  электронная регистрация до 12.00 07.02.2025г. https://orgeo.ru/event/info/40884
Заявку можно направить Мурзиной Наталье Андреевне https://vk.com/id3047096, тел. +79114361825 (с 10.00-16.00 до 06.02.2025)

Старт на 300 и 800 м. в 11.20ч.
Подтверждение участников соревнований на дистанции 300 и 800м. с 10.00 до 11.00 ч.
Старт на 1,4  км – 11.45
Подтверждение участников соревнований на дистанцию  с 10.00 до 11.00 ч.
Старт на дистанции 3 км., и 5 км. в 12.00ч.
Выдача номеров  участникам соревнований с 10.00 до 11.10 ч.

3. УЧАСТНИКИ: к участию приглашаются все желающие, годные по состоянию здоровья (медицинская справка или заявка заверенная врачом) без признаков ОРВИ, страховка, (возрастные группы согласно программе).
4. РУКОВОДСТВО: 

проведение соревнований возлагается на судейскую бригаду МБОУ ДО КГО «Спортивная школа». 
Главный судья соревнований  - Мурзина Наталья Андреевна
5. ПРОГРАММА:


	Дистанция

СТАРТ 11.20
	Возрастная группа

	300 м

	мальчики и девочки от 5 до 7 лет (без учёта времени):
мальчики и девочки 2019 – 2017 г.р. – I забег



	800 м
	мальчики и девочки от 8 до 9 лет, 10-11 лет, мужчины, женщины 60 л. и старше  (без учёта времени):

Мальчики  и девочки 2015 – 2016 г.р. – II забег
Мальчики и девочки 2013 – 2014 г.р.  – III забег
Мужчины, женщины 60 лет и старше (ст. 1964 г.р.)  - IV забег

	Дистанция

СТАРТ 11.30
	Возрастная группа

	1,4  км
	все желающие  от 12 до 17 лет и от 18 до 60 лет независимо от пола (без учёта времени):

	
	Девушки, юноши 2011 – 2012,2009 – 2010, 2008 – 2007 г.р. – V забег

	
	Группа 18 – 59 лет мужчины женщины – VI забег

	Дистанция

СТАРТ 12.00
	Возрастная группа

	3 км
	женщины, девушки с учётом времени:

	
	Девушки с 12 лет (2012 г.р.) до 17 лет (2007 г.р) – VII  забег 

	
	Девушки ,Женщины с 18 лет до 60 лет VIII забег

	5 км
	мужчины, юноши с учётом времени:

	
	Юноши с 12 лет (2012г.р.) до 17 лет (2007г.р) – IX  забег 

	
	Юноши, мужчины  с 18 лет до 60  лет – X забег 


Стиль передвижения:  свободный, старт массовый по забегам. В случае большого количества участников – возможно деление на дополнительные забеги.
6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ:

Победители и призеры VII,VIII, IX, X забегов на дистанции 3 км. и 5 км. награждаются наградной продукцией с символикой «Лыжня России - 2025» согласно выделенной квоте.  
Участники соревнований получают сертификат Участника Лыжни России – 2025 и сертификат спонсора соревнований ООО «Санис».
Спонсоры и организаторы соревнований  оставляют за собой право учреждения дополнительных призов.

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ПРОДУКЦИИ С СИМВОЛИКОЙ «Лыжня России - 2025»
согласно выделенной  квоте на г. Костомукшу (Министерство спорта РФ, Министерства образования и спорта Республики Карелия).

	
	Возрастная группа
	Наградной материал

	3 км
	Подгруппа Девушки  2007 г.р. и моложе
	Кубок за 1 место, дипломы, шапочки (1-3 место)

	
	Подгруппа Женщины 2006 г.р. и старше
	Кубок за 1 место, дипломы, шапочки (1-3 место)

	5 км
	Подгруппа Юноши 2007 г.р. и моложе
	Кубок за 1 место, дипломы, шапочки (1-3 место)

	
	Подгруппа Мужчины 2006 г.р. и старше
	Кубок за 1 место, дипломы, шапочки (1-3 место)


7. ФИНАНСИРОВАНИЕ:

Расходы, связанные с проведением соревнований (судейство, награждение) за счет местного бюджета  по разделу «Физическая культура и спорт».
