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15 февраля 2025г.     г. Астрахань, Скалодром Свобода 

Соревнования по спортивному туризму 

«Контест -Эталон -30» 

Цели и задачи. 

Целью соревнований является популяризация и развитие спортивного 

туризма в городе Астрахани и Астраханской области. 

Основная задача- выявление сильнейших участников соревнований. 

Время и место проведения. 

Соревнования проводятся 15 февраля 2025г. с 9:00-17:00. 

Место проведения: г. Астрахань, ул. Николая Островского д.148 Л, 

скалодром Свобода. 

Руководство соревнований. 

Общее руководство подготовкой и проведения соревнований 

осуществляет АРОО «Федерация спортивного туризма Астраханской 

области» и Астраханского областного отделения Общероссийской 

общественной организации «Федерации спортивного туризма России. 

Проведение соревнований осуществляет Главная Судейская Коллегия 

(ГСК). 

Главный судья соревнований: Катков Д.С. СС2К г. Астрахань. 

Требования к участникам соревнований и условия их допуска. 

К участию в соревнованиях допускаются все желающие, владеющие 

техникой передвижения по веревке. 



Обеспечение безопасности и требования к снаряжению 

Судейская коллегия обеспечивает подготовку дистанций для 

проведения соревнований. 

Для участия в соревнованиях каждый участник должен иметь 

комплект личного снаряжения с устройством, обеспечивающим безопасный 

подъём, каску, перчатки, спортивную одежду, закрывающую полностью ноги 

и руки. Волосы участников должны быть убраны так, чтоб исключить их 

попадания в элементы снаряжения. Ответственность за безопасность личного 

снаряжения и соблюдение мер безопасности при прохождении дистанций 

несут сам участники и их страхующие. 

 

Определение результатов. 

Результаты определяются отдельно в мужском и женском зачёте по 

возрастным группам: 

Возрастная группа Дистанция Возраст Год рождения 

Мальчики/девочки Контест 15м 10-13 2012-2015 

Юноши/девушки Контест 30м 14-15 2010-2011 

Юниоры/Юниорки Контест 30 16-21 2004-2009 

Мужчины/Женщины Контест30 22+ 2003+ 

Принадлежность спортсмена к той или иной возрастной группе 

определяется календарным годом, в котором он достигает соответствующего 

возраста. 

Судейская комиссия вправе объединить/разделить группы в 

зависимости от количества заявившихся участников. 

В командном зачёте учитываются лучшие 6 результатов от команды. 

Условия дистанции 

Соревнования проводятся в два этапа. Изначально все участники 

проходят квалификацию. Каждый участник имеет одну попытку, чтобы 

показать лучшее время. По результатам этого раунда определяются 16 

сильнейших спортсменов, которые продолжают борьбу в формате парных 

гонок. Они формируются следующим образом: 1-16, 2-15, 3-14 и т. д. На пути 

к золоту необходимо преодолеть 1/8, 1/4, 1/2 финала и финал. Бронзу 

разыгрывают спортсмены, проигравшие в полуфиналах. 

 

 

 



Первый этап 

Судейская верёвка проходит через ролик, закрепленный на ТО2 на 

высоте до 6,0 метров. Для обеспечения безопасности ролик дублируется 

карабином. Веревка выдается страхующим через спусковое/тормозное 

устройство, закреплённое на ТО1/опоре/. Скорость подачи верёвки 

выбирается СТРАХУЮЩИМ ОТ КОМАНДЫ такой, чтоб участник всё время 

находился на такой высоте, которая позволяет ему не касаться пола и ролика. 

Задача участника – за минимальное время преодолеть 30(15) метров 

вертикальной веревки. 

Участник производит подъём по технике пешеходного спортивного 

туризма. Допустимо применение ручных, ножных зажимов, схватывающих 

узлов. 

Допустимо участие ВТОРОГО СТРАХУЕЩЕГО ОТ КОМАНДЫ для 

создания натяжения на веревку снизу. Не допустимо во время подъёма 

касаться пола, ролика, стен, других участников. 

Старт осуществляется по команде судьи. Стартовая позиция 

участника- зажимы (узлы) встёгнуты ниже начала стартовой маркировки, 

участник не касается пола. 

Финиш по пересечению контрольной маркировки на веревке верхним 

зажимом (узлом). 

Конторольное время дистанции 15 метров - 7 минут, на дистанции 30 

метров - 10 минут. 

Второй этап 

Парны гонки на вылет. Дистанция 15(10) метров. 

На пути к золоту необходимо преодолеть 1/8, 1/4, 1/2 финала и финал. 

Бронзу разыгрывают спортсмены, проигравшие в полуфиналах. 

 

Награждение победителей 

Победители и призеры соревнований (1-3 места) награждаются 

грамотами и медалями. 

Финансирование соревнований. 

1. Расходы, связанные с организацией, подготовкой и 

проведением Соревнований, осуществляются за счет заявочных 

взносов. 



2. Расходы, связанные с командированием участников команд, 

несут командирующие организации или сами участники. 

3. На соревнованиях устанавливается заявочный взнос – 350 

рублей с одного спортсмена 

4. Заявочный взнос не является эквивалентом оказываемых 

услуг и не возвращаются при снятии спортсменов с соревнований, не 

допуске к старту при опоздании или при отказе от участия после 

подачи заявки и оплаты заявочного взноса. 

5. Заявочный взнос расходуется на организацию и проведение 

соревнований. 

 

Сроки подачи заявок 

Заявки на участие в соревнованиях подаются до 21:00 14 февраля 

2025г. на https://orgeo.ru/event/40908  

15 февраля заявки принимаются 9:00-9:45. 

 

ДАНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ 

НА СОРЕВНОВАНИЯ. 

https://orgeo.ru/event/40908

