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IV МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ ПО МАУНТИНБАЙКУ «НА РУДНИКАХ – 2020»
ПОЛОЖЕНИЕ

1. Общие положения.
Соревнования «На рудниках» проводятся с целью выявления сильнейших спортсменов и продолжения традиций осенних соревнований в Слюдоруднике.  Соревнования проводятся в соответствии с основными положениями "Правил проведения соревнований по маунтинбайку", дисциплина кросс-кантри.

2. Даты и место проведения
[bookmark: h.gjdgxs]Соревнования проводятся в поселке Слюдорудник, Кыштымского городского округа Челябинской области. Старт и финиш располагаются на лыжном стадионе «Провинция».
12 сентября 2020 г. – элиминатор (гонка с выбыванием)
13 сентября 2020 г. – олимпийский кросс-кантри  

3. Участники соревнований
В соревнованиях принимают участие спортсмены старше 18 лет, участники младше 18 лет допускаются только в присутствии родителей или тренера, несущих ответственность за их жизнь и здоровье при соблюдении общих требований. Участники старше 18 лет самостоятельно несут ответственность за свою жизнь и здоровье во время проведения соревнований, о чём дают оргкомитету соревнований расписку.
Соревнования проводятся в личном зачёте.
Спортсмены, участвующие в соревнованиях, делятся на следующие категории:
1.ЭЛИТА – мужчины без ограничения возраста, желающие участвовать в гонке кросс-кантри по сложнейшей дистанции
2. ЭКСПЕРТЫ (18-29 лет) - спортсмены-любители 1991-2002 г.р.
3. МАСТЕРА (30-39 лет) - спортсмены-любители 1981- 1990 г.р.
4. ВЕТЕРАНЫ (40+) - спортсмены-любители 1971-1980 г.р. 
5. ЮНИОРЫ – спортсмены учащиеся ДЮСШ, 2003 г.р. и моложе
6. НОВИЧКИ – спортсмены, не имеющие достаточного опыта участия в соревнованиях.
7. ЛЕДИ (18 лет и старше) - открытая категория для спортсменок от 2002 г.р. и старше.
8.ЮНИОРКИ – спортсменки учащиеся ДЮСШ, 2003 г.р. и моложе
9. ЛЕДИ-НОВИЧКИ - спортсменки, не имеющие достаточного опыта участия в соревнованиях.

4.Программа соревнований.
12 сентября:
11.00-12.30 - Регистрация участников. Оба дня каждый участник соревнуется в одной категории.
13.00 - старт ЭЛИМИНАТОР (гонка с выбыванием)
13 сентября:
09.00 – начало стартов соревнований на дистанции кросс-кантри
Участникам будут предложены дистанции:
Элита – полный круг ХСО – 5 км
Эксперты, мастера, юниоры, ветераны, леди, юниорки – сокращенный круг ХСО 4 км
Новички, леди-новички – шорт-трек 2 км
Старты групповые, по категориям.
Церемония награждения после окончания соревнований. 

5. Регистрация.
[bookmark: _GoBack]Предварительная регистрация участников и оплата стартового взноса осуществляется на сайте www.orgeo.ru/event/10316  до 11 сентября 2020 года (прекращается в 20.00).
В случае отсутствия предварительной заявки и оплаты участники допускаются к старту при условии оплаты повышенного стартового взноса.
Стартовый взнос:
Два дня соревнований: предварительная регистрация на сайте и оплата - 1000 рублей. Без предварительной регистрации - 1300 рублей. Один день соревнований: предварительная регистрация и оплата - 600 рублей. Без предварительной регистрации - 800 рублей.
Команды детских спортшкол и категория «Новички»: 300 рублей за один день соревнований., при отсутствии регистрации и оплаты – 400 руб.


6. Порядок прохождения дистанции.
Наличие велошлема обязательно. Категорически запрещена езда в наушниках.
Участники САМОСТОЯТЕЛЬНО отсчитывают количество пройденных кругов.
 Гонщики, которых обогнали на круг, должны завершить круг, в ходе которого их обогнали на круг и покинуть гонку через выход, расположенный у финишной черты.

7. Награждение
Итоговый результат определяется по сумме очков, начисляемых за каждый день соревнований. Очки начисляются в следующем порядке: 25-20-15-12-9-7-5-3-2-1. В случае равенства очков, преимущество отдается гонщику, показавшему лучший результат в гонке кросс-кантри.
Медали и грамоты призерам по итогам каждого дня. Призы чемпионам по сумме двух дней.
 В соответствии с пунктом 1.2.113 «Правил проведения соревнований по велоспорту» гонщики должны выходить на награждение в форме участника соревнований (велоформа - велотрусы+джерси). 

Вся информация по соревнованиям оперативно появляется на странице:
https://vk.com/narudnikax 
