УТВЕРЖДАЮ:

Председатель ЛЛК «Высота»

______________М.А. Шестаков
ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении открытого первенства 

Любительского лыжного клуба «Высота» 
 в лыжной гонке «Ашинский четвертной»
1. Цели и задачи:

· развитие лыжного спорта;

· привлечение жителей к активным формам отдыха;

· выявление сильнейших лыжников;

· профилактика правонарушений и негативных явлений среди молодежи.

2. Время и место проведения

    Соревнования проводятся 26 марта 2022 г.
Место проведения соревнований: г. Аша, ГК « Аджигардак»
Сбор и регистрация участников – 09:30 – 10:30 в здании ДЮСШ по горным лыжам. Старт в 11:00.
3. Участники соревнований

     К участию в соревнованиях допускаются спортсмены имеющие допуск  врача.
                                         Возрастные группы и дистанции
	Мужчины
	

	І   до 40 лет( до 1981 г.р.)
	25 км

	ІІ   40 – 49 лет(1981-1972г.р.)
	25 км

	ІІІ   50 – 59 лет(1971-1962г.р.)
	25 км  

	 ІV  60 и старше(1961-1952 г.р.)
	14 км

	V  70 и старше(1951г.р. и старше)
	7 км

	Женщины
	

	І   до 40 лет( до 1981 г.р.)
	14км

	ІІ   40 и старше(1981 г.р. и старше)
	7км


     Возраст участников определяется на 31.12.2021 г. согласно правил проведения соревнований РЛЛС.
На старт допускаются участники только с нагрудными номерами.
Компенсационный сбор на проведение соревнований  300 рублей.

Предварительные электронные заявки принимаются до 24.03.2022г. по адресу: club.visota@yandex.ru 
4.   Условия проведения соревнований

Ход свободный. Масс-старт по группам.
Непосредственное проведение соревнований возлагается  на главную судейскую коллегию.

       Главная судейская коллегия оставляет за собой право на изменение формата  соревнований и времени начала забегов.
        Тел. для справок: 89174694126 – Шестаков Михаил Анатольевич (председатель ЛЛК «Высота»).
                  5. Определение победителей

 Победителем становится спортсмен, показавший лучшее время в своей возрастной группе.
            6.  Награждение

 Спортсмены, занявшие призовые места, награждаются грамотами и медалями.
           7. Финансовые расходы

     Расходы по подготовке дистанции, проведению соревнований и награждению призеров  несут ЛЛК «Высота». Расходы, связанные с приездом на соревнования несут сами участники или командирующие их организации.

Данное положение является официальным приглашением на соревнования. 

                                                       Оргкомитет.

 
